
ブルーベリー観光農園の紹介！

〇 ベリーガーデンさなだ（本原・竹室地区）
〇 赤井活性化組合（本原・赤井地区）
〇 萩活性化組合（傍陽・萩地区）
〇 一之瀬農園（菅平地区）
〇 若林農園（本原・赤井地区）

裏面も
ご覧ください！
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７月に入るとブルーベリーの摘み取りが始まります。

真田地域では３５戸程の農家さんが栽培し、直売や
ジャム加工などに出しています。またブルーベリー狩
りが楽しめる5か所の観光農園もあり、順次ご案内でき
ます。

ブルーベリー狩り料金
・食べ放題 １人 ７００円
・お持ち帰りの場合 １㎏ １，８００円

（R7年度の参考料金です。改定の場合もあります）

お問い合わせ ゆきむら夢工房：0268-72-2204

売店では真田産ブルーベリーを使ったジャムを販売
しています。粒感も楽しめるブルーベリージャムのほ
かに、新製品のブルーベリーバターはベリーの味の後
からバターのコクが口に広がるジャムです。またりん
ごミックスはブルーベリーの甘さとともにりんごの
シャキシャキ感が新鮮です。ご自宅で、またお土産に
真田のブルーベリージャムはいかがですか。

★真田育ちの
ブルーベリージャム ６９０円

★真田育ちの
ブルーベリーバター ６９０円

★真田育ちの
ブルーベリーりんごミックス ６５０円



信州の郷土料理でおなじみのおやき作り体験です。野沢菜やなす・切り干し

大根・きのこなど季節の農産物を具材におやき作りを体験します。体験時間は
およそ2時間半ですが時間は相談を承ります。ご予約は1週間前までにお願いし
ます。詳しくはゆきむら夢工房までお問い合わせください。

そば処『真田の里』
６月から７月 営業日のご案内

毎週土日と、７月２０日の海の日も営業します。
11時開店で売り切れ次第終了です。真田産そば粉
の打ちたて二八蕎麦を食べにお寄りください。
テイクアウト生そばの予約販売も承っています。

2人前つゆ付き1,200円です。ご注文お待ちして
おります。

5月某日の体験後、講師さんと
記念写真！この後そば打ち体験もされ、
「楽しい一日でした」と感想をいただ

きました。お疲れ様でした。

講師さんの研修の様子です。毎
月定例会を開き勉強しています。

20個： 6,000円
40個：11,000円
60個：15,000円
80個：20,000円

（材料費込）

・・・体験料金・・・

おやき作り体験してみませんか


