
令和８年度 男女共同参画講座

問合せ：
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市民プラザ・ゆう（上田市材木町１－２－２） ☎ 0268-27-2988

行 程： 上田図書館総合駐車場(10：0０集合) → ゆきむら夢工房にて蕎麦打ち
体験、昼食（１０：3０～１2：3０） → らいてうの家にて館内見学、 講座
(１3：0０～１5：００) → 上田図書館総合駐車場(１５：45頃解散予定)

参加費 １,４００円

市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

申込方法： ８月３日～１４日に、電話または申込フォームから。
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持ち物： 飲み物、エプロン、三角巾、マスク、タオル、参加費
（参加費は当日、現金でおつりのないようにお持ち下さい）

対 象： 市内在住、在勤の方 定 員： ２０名

LINE申込
※ 8月19日（水）以降にキャンセルの場合は、参加費のうち、蕎麦材料費８００円

をご負担いただきます。予めご了承ください。

集合：10：00
上田図書館総合駐車場


