
ご不明な点がございましたら、お気軽にご連絡ください

募集対象

開催期間

募集人数

申込方法

交通費

大学院・大学・短大・専門学校等の就活前の学生

上田地域出身者も、地域外からの参加も大歓迎！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※宿泊先は各自ご用意願います

今年は

リアル

開催‼

8月24日(月) 8月25日(火) 8月26日(水) 8月27日(木) 8月28日(金)

学生15名
集合研修
(上田商⼯会議所)

A 社 A 社 G 社

学生15名

集合研修

(上田市役所)

B 社 E 社 H 社

C 社 F 社 I 社

D 社 D 社 D 社

パッケージ型インターンシップ  

2026年度　参加学生募集

Googleフォームよりお申し込みください

https://forms.gle/na9gB9Nwuv7vSYBN6

★申込期間①　7月1日(水)～7月15日(水)

　申込期間②　7月16日(木)～7月31日(金)

新宿・池袋方面からの

千曲バスの高速バス往復無料！※詳しくはHPをご覧ください

8月24日(月)～8月28日(金)

合計1５名

上田職業安定協会

E-mail：syokugyou1@ucci.or.jp

TEL:0268-22-4500

（上田商工会議所内）担当：山本

　大学生等を対象としたパッケージ型インターンシップを開催します。今年はリアル開催‼

5日間で、市町村行政・民間企業3社・キャリアコンサルタイムがぎっしり詰まったプログラムです。

昨年まではオンライン開催でしたが、今年はリアル開催‼毎日違った業界・企業に直接行って体験で

きます‼多様な業界・業種を知って、自分にピッタリの仕事や働き方を見つけよう‼

★初日と最終日は集合研修

★毎日新しい発見‼

★学生同士も仲良くなれます‼

★帰省ついでの参加もOK

15名募集



お申込み方法・期間

学生にとってのメリット！

リアル開催のメリット！ パッケージ型のメリット！
キャリアコンサルタイムの

メリット！

5日間リアルに参加(出勤)す

ることで、就職後、社会人と

してこの地域で働くイメージ

が持てます！

5日間のインターンシッ

プで、多業種について学

ぶことが出来ます。

キャリアコンサルタイム

があり、これから始まる

就職活動に役立つ情報や

スキルが身に付きます！

https://uedaintern.info/

過去に参加した学生が作成した事業所紹介が

掲載されています。是非一度ご覧ください。

≪昨年度(令和7年度)参加学生（学校名）≫

愛知学院大学・大原公務員専門学校長野校・神奈川大学・金沢工業大学・京都産業大

学・國學院大學・信州大学・専修大学・東海大学・東京家政大学・東京女子大学・東

京都市大学・長野大学・長野県立大学・松本大学　（15大学から18名参加）

Googleフォームよりお申し込みください
　　

　　　

　　https://forms.gle/na9gB9Nwuv7vSYBN6

　　　申込期間①　7月1日(水)～7月15日(水)

　　　申込期間②　7月16日(木)～7月31日(金)

上上
田田よよ
いいととここ

上上
田田よよ
いいととここ

現在、参加事業所を募集しているところです。(R8.６月現在)

参加事業所が決まりましたら、上田職業安定協会のホームページ・公式LINE

アカウント【上田地域で就職！】でご案内します。ホームページのチェック

や、公式LINEアカウントのお友だち追加をお願いします♪

◆上田職業安定協会HP

　https://ueda-job.com/

◆公式LINEアカウント

【上田地域で就職！】
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