
（様式第４号）       武石公民館運営審議会 会議概要 

 

１ 上田市武石公民館運営審議会 

２ 日  時   令和８年６月４日 午後３時から午後４時４０分まで 

３ 会  場   武石地域総合センター 第二会議室 

４ 出 席 者   小林会長、佐藤委員、岡村委員 

５ 市側出席者  小松公民館長、和田次長 

６ 公開・非公開等の別   公開 ・  一部公開  ・  非公開 

７ 傍聴者   ０人    記者   ０人 

８ 会議概要作成年月日 令和８年６月１１日 

協 議 事 項 等 

１ 開 会 

 

２ 会長あいさつ  

 

３ 審議事項 

（１） 令和 8年度武石公民館事業の 5月までの実績と今後の予定について 

・資料に沿い、事務局から説明 

・今年度の公民館講座の日程や内容がまだ決まっていない。地域の皆様がどのような講座に関心がある

のか、どのような講座を開催してほしいかなど、ご意見をいただきたい。 

（委員）子供に関わるイベントを行うときに小学校に案内を送ったがほとんど参加してもらえなかっ

た。児童館やピーターパンに声をかけると職員が付き添うので子供がたくさん来てくれるので

案内を送るようになった。児童館は長期休みにいろんな場所に出かけることが多いので、児童

館の職員と話をして進めたらどうか。今の子供は私的な用事が忙しいので、イベントなどの参

加が難しくなっている。 

（委員）資料は例年行っている事業だと思うが、年齢に関係なく行っている講座なので楽しみにしてい

る方も多いのではと思う。開催してほしい講座はすぐに思い浮かばないが、武石の方はスポー

ツをしたり健康に気遣う方が多くいろんな教室を持っているので、それらの活動のヒントにな

るような講座を行ってほしい。 

（委員）他の公民館で人気だった講座を行ったらどうか。 

（事務局）昨年度実施した瞑想体験や正しい筋トレ講座などは参加人数が多かったので、武石の方は健

康に気遣うことに関心が高いと思う。そのような講座を考えていきたい。 

（委員）各公民館で老人クラブの方が運動をしている。年齢の高い方が自分の筋力を気にしているので、

声をかけてみたらどうか。小学生のプログラミング教室は夏休みに開催して、続けてほしい。

学年の違う小学生が教えあったりできることは良いことで、続けていくことで今の 1年生が上

の学年になったときに教える側になることができる。土日はスポーツをやっている子供が多

く、忙しいため参加ができないので、夏休み、春休み、冬休みなどの行うのはどうか。よもや

ま教室はどのようなものか。 

（事務局）公民館講座ではなくジュニアスポーツ教室の 1 つとして、年 1 回、体を動かすものを企画

して実施している。この教室はスポーツ推進委員、スポーツ協会にお願いをして専門的な部

分をフォローしてもらい実施している。 



（事務局）6月 7 日に分館対抗マレットゴルフ大会の開催を予定していて、現在 68 名の参加申し込み

がある。以前は 100 名ほどの参加があったが年々、減少している。参加人数を増やすため

の案はあるか。 

（委員）自治会からの参加が減っている。コロナの頃に中止をしてから参加人数が戻らなくなっている。 

自治会の方が高齢化していることをすごく感じている。みんなで何かをやろうということに対

して参加が少なくなっている。 

（委員）マレットゴルフ大会に参加したことがあるが、参加者がマレットゴルフ経験のベテランの方が

多く初心者だったのでレベルの差を感じた。 

（委員）モルックなど、あまりレベルの差がない競技はいかがか。 

（事務局）マレットゴルフ場は武石地域で指定管理をお願いしている施設なので、今後も大会等で利用

していきたいが、競技については良い方法がないか引き続き検討したい。 

（委員）子供向けのイベントにどうかと思うが、安曇野市に国営アルプス安曇野公園でステンドグラス

制作体験や木工の体験など、いろいろな体験教室がある。武石の子供たちにそのような体験を

させてあげたいと思った。公園は旧堀金村と大町市の２か所で、旧堀金村は花畑が、大町市に

は水遊びや自転車で山を走る施設など子供の遊び場が沢山あるので、あのような場所で子供が

遊べたらよい経験になると思う。少し遠いがレッツちゃれん児や公民館の事業で子供たちを連

れていくのはどうか。 

（委員）以前はよく武石公民館で夕方、子供たちを創造館に行き、プラネタリウムを見たりしていた。 

（委員）最近は学校やピーターパンで行っている。公民館でも今後、事業として取り入れたらどうか検

討してほしい。 

（委員）丸子公民館で開催している春秋学園では、歴史に詳しい丸子や繭や山城などをテーマに講座を

行っている。武石公民館でもこのような歴史講座をできないかと思う。武石にも歴史に詳しい

先生がいるので、武石の歴史や地理など、いわゆる武石学（たけしがく）を学びたい。武石で

育った人も他所から来た人も、武石に住んでる人が武石学を学ぶことは生涯学習として大事な

ことだと思う。ただし、開催しても参加者が少ないと思う。 

また、昨年は戦後８０周年で９０歳以上の方々に戦争の話を聞く機会を設け、皆さんに体験を

たくさん語っていただいた。今後、このような方から話を聞く機会がだんだん少なくなるため、

若い人達に昔のことを聞いてもらうことは大切だと感じた。 

（委員）他所のイベントで簡単な木工体験があったが、親子で一緒にものづくりができる良い体験だっ

た。武石は森林が多いので木を活かす講座として検討してほしい。 

（委員）木工や料理など、自分の手で何かを作りだす活動は大事である。去年、９０歳以上の方に頼ん

で草履をつくる講座を開催した。高齢者の方が子供が話をしながら草鞋を作り、武石を歩いて

みようというものだった。大人も子供も、親も子供も、一緒に体験できる講座を企画してほし

い。 

（事務局）皆様からいただいた意見を参考にして、今後、公民館事業を検討したい。 

 

４ その他 

・第三次上田市生涯学習基本構想の概要（冊子の配布） 

  ・事務局から説明 

・武石地域人権講演会の説明と参加のお願い 



  ・事務局から説明 

 ・武石公民館運営審議会 審議委員の改選について 

  ・事務局から説明 

  

 ５ 閉 会  

＊ 会議概要は原則として公開します。会議終了後、１週間以内に行政管理課へ提出してください。 

＊ 非公開及び一部非公開としたものについては、その理由を記載してください。 


