
◇最新防灾气象信息 

 河川泛滥 
1 级河川等大河泛滥 

大雨 
低洼地区浸水 

山体滑坡 
陡坡滑坡及泥石流 

风暴潮 
因海面潮位上涨及

大浪引起的浸水 

（警戒级别） 
居民该采取的行动 

警戒级别 

5 级 
5 级 

河川泛滥特别警报 

5 级 

大雨特别警报 

5 级 

泥石流特别警报 

5 级 

风暴潮特别警报 

有生命危险 
立即确保自身安全 

<至警戒级别 4 级为止，请务必撤离危险场所，进行避难> 

警戒级别 

4 级 

4 级 

河川泛滥危险警报 

4 级 

大雨危险警报 

4 级 

泥石流危险警报 

4 级 

风暴潮危险警报 

全员撤离危险场所 
避难 

警戒级别 

3 级 

3 级 

河川泛滥警报 

3 级 

大雨警报 

3 级 

泥石流警报 

3 级 

风暴潮警报 

避难需要花时间的
人士，请尽早避
难；做好避难准备 

警戒级别 

2 级 

2 级 

河川泛滥注意预警 

2 级 

大雨注意预警 

2 级 

泥石流注意预警 

2 级 

风暴潮注意预警 

确认避难行动 
（避难场所，避难
路径，避难时机） 

警戒级别 

1 级 
早期注意情报 提高防灾意思 

水管理・国土保全局/气象厅   ⌈有关防灾气象情报改善⌋ 

◇备用品一览表之例 

在家避难时所需要物品 对婴幼儿，孕产妇有用的物品 对高龄者，需要介护的人士有用的物品 

◇饮用水，生活用水 

◇取水袋 

◇取水塑料罐 

◇食品（罐头 方便食品 泡面） 

◇卡式炉，气罐 

◇保鲜膜，铝膜 

◇塑料袋 

◇简易厕所，厕纸 

◇手电筒 

◇便携式收音机 

◇备用电池 

◇生理用品 

◇简易餐具 

◇水桶 

◇工具类（绳子，铁锹） 

◇报纸 

◇布胶带 

◇其他自己生活中需要的物品 

◇奶粉（粉末 液体） 

◇一次性奶瓶 

◇纸杯 

◇勺子等 

◇纸尿裤 

◇湿巾 

◇婴儿背带，抱带 

◇纱布手绢 

◇清洁棉 

◇围兜 

◇防溢乳垫 

◇哺乳披肩 

◇婴儿食品 

◇玩具等 

◇成人用纸尿裤 

◇纸裤 

◇拐杖 

◇假牙 

◇假牙洗洁剂 

◇介护用品 

◇老花镜 

◇助听器 

◇障碍者手册 

◇增稠剂 

◇其他自己生活中需要的物品 

 

◇应急携带用物品之例 

饮用水，应急食品 日用品 贵重物品 

◇饮用水（1 人 1 升左右） 
◇应急食品（无需烹饪的食品 3 餐） 

◇毛巾 
◇肥皂，消毒液 
◇抽纸 
◇塑料袋 
◇安全别针 
◇牙刷等洗脸用品 
◇上衣，防寒衣 
◇内衣 
◇书写用具 
◇生理用品 
◇口罩，面罩 
◇毛毯，毛巾 
◇睡袋 
◇雨衣 
◇镊子，棉签，指甲刀 
◇布胶带 

◇现金（纸币，硬币） 
◇印章 
◇存折 
◇身份证（复印件） 

防灾用品 

◇手机，充电器 
◇手机用电池 
◇手电筒 
◇携带式收音机 
◇备用电池 
◇安全帽，防灾头巾 
◇火柴，打火机，蜡烛 
◇提灯 
◇工作手套，手套 
◇绳子 
◇刀，开罐器 
◇手表 
◇哨子 
◇休闲垫 

医药品 

◇常用药 
◇体温计 
◇退烧药，感冒药，肠胃药 
◇创口贴，包带，创伤药 
◇药物手册 

婴幼儿用品 

◇奶粉，离乳食 
◇奶瓶，携带式水壶，燃料 
◇纸尿裤，湿巾 
◇婴儿背带 
◇防寒用品 
◇母子手册 

 


