
                ＝ 就学の相談について ＝ 

                                       上田市教育委員会 学校教育課 

 

お子さんの発達が気になるときには 

上田市では、就学前の教育相談から就学後の支援を含め、早期から切れ目のない教育支援

が行えるように、教育、福祉、医療等が連携してお子さんの支援に当たっています。就学や発達

についてご不安やご心配なことがあれば、まず園や学校の先生にお伝えください。 

 

教育相談（就学相談）の流れ 

①就学や発達に関する相談のご希望は、園・学校を通して保育課・学校教育課に連絡が入り

ます。 

②年中児の保護者を対象に、小学校就学に向けた学校説明会を開催（11 月頃）します。説明

会後、御希望があれば教育（就学）相談を行います。相談は学校教育課の指導主事が担当

します。 

③相談を進める中で、特別な教育的配慮（特別支援学級の利用等）が必要なお子さんについ

ては、専門の医師や先生方で組織された教育支援委員会で、学びの場が協議されます。 

④教育支援委員会の判断を受け、保護者と学びの場（学校・学級等）を確認します。必要に応

じ、プレ支援シートを作成して小学校へ引き継ぎます。また、スムーズに学校生活がスタート

できるように受け入れ体制を整えます。 

 

 

適切な学びの場での教育支援 

児童生徒の自立や社会参加に向けた主体的な取り組みを支援するために、一人一人の教育

的ニーズを把握し、能力や可能性を伸ばし、生活や学習上の困難を改善又は克服するために

適切な教育支援を行います。支援の場や内容は以下のとおりです。 

 

①通常の学級における支援 

    通常の学級での学習で、何らかの困難さがあるお子さんには、学級担任が本人や保護者

と相談し、指導方法や教材を工夫する等、必要な支援を行います。 

 

②通級指導教室による支援 

    構音障がいや言語機能発達の遅れがあり、一部特別な指導が必要なお子さんは、言語障

がい通級指導教室（北小、南小、丸子北小ことばの教室）でことばの指導を受けることがで

きます。 

ＬＤ、ＡＤＨＤ、自閉症等で一部特別な指導を必要とするお子さんは､LD/ADHD 等通級指

導教室（北小、丸子中央小、川辺小、神川小、第三中、丸子中）で、特性に応じた支援や学

習を受けることができます。  

どちらも授業日に週 1回 1時間程度、保護者の送迎でそれぞれの教室に通級することに

なります。一部、サテライト教室が設置されている学校もあります。 

 

 

 

 

 

 

 



③特別支援学級（知的障がい、自閉症・情緒障がい）による支援 

軽度の知的障がいがあり、学習や生活面で能力や特性に合わせた個別的な支援が必要

なお子さんは、少人数の知的障がい学級の場で、個々のペースに合わせた学習や生活力

を高める支援を受けることができます。 

     自閉症や情緒面の問題から他人との意思疎通や対人関係の形成、社会生活への適応に

困難があるお子さんは、自閉症・情緒障がい学級の場で個々の特性に応じた学習支援や

社会生活スキルの獲得をするための支援を受けることができます。 

どちらも、本人の状態を見ながら、一部の学習や活動は通常学級で行います。 

  

  ④特別支援学校における支援 

重度の障がいで生活介助や専門的な療育、個別的支援・指導が必要なお子さんのため 

に特別支援学校（県立）があります。上田市は、上田支援学校（知的障がい）、稲荷山支援学

校（肢体不自由）、長野盲学校（視覚障がい）、長野ろう学校（聴覚障がい）等の通学区域内

にあります。いずれも、小学部から高等部まで併設されており、卒業後を見通しながら継続的

に手厚い指導がなされています。 

上田支援学校には、病気等のため通学が困難なお子さんのための訪問教育部、盲・ろう

学校には幼稚部、通級指導教室もあります。通学が不便なお子さんのために寄宿舎やスク

ールバスもあります。 

また、お子さんの居住地の子どもたちとのつながりが切れないよう、お互いの理解が深ま

るように、居住地の小中学校に副学籍を設け、副学籍による交流及び共同学習が行われて

います。 

 

関係機関との連携 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専門性を生かした関係機関と連携し、切れ目なくきめ細かな支援を行います。 

【市の機関】 

☆学校教育課 教育相談所 

（不適応・不登校、いじめ、就学の相談・教育相談） ２７－０２４１ 

☆発達相談センター（発達・育児・親子関係等）      ２４－７８０１ 

【学校関連】 

☆各小中学校 

   知的障がい学級、自閉症・情緒障がい学級 

☆通級指導教室 

北小学校（ことばの教室・まなびの教室）        ２３－１６２１ 

    南小学校（ことばの教室）                  ２５－３７２１ 

    丸子北小学校（ことばの教室）              ４２－２４２４ 

    丸子中央小学校（まなびの教室）            ４２－２１１２ 

    川辺小学校（まなびの教室）               ２２－５００８  

    神川小学校（まなびの教室）               ２２－５３０２ 

    第三中学校（おおぼし教室）               ２２－１６２２ 

丸子中学校（つゆくさ教室）               ４２－２２６８ 

☆特別支援学校 

上田支援学校（教育相談）                     ７５－６１６４ 

    稲荷山支援学校（教育相談）         ０２６－２７２－２０６８ 

    長野盲学校（教育相談）             ０２６－２４３－７７８９ 

    長野ろう学校（教育相談）           ０２６－２４１－５３２０ 


