
業務部会交流会の報告とお誘い！            業務部会長 小金敏展 

業務部会では、年間２回、ボランティア活動を通じて図書館を支援し自らの生涯学習の向上と会員同志の交

流を図ることを目的として交流会を開催しています。内容は、職員との連絡調整、相互の親睦、要望を出し合い

茶話会をしながら楽しく過ごす機会です。今年は、半夏生の暑い日に、山﨑図書館長をはじめ木嶋次長、小暮・

山田の両司書にご出席頂き、会員も１１名が参加して頂きました。 

まず、図書館から第１四半期の図書の貸出し状況について説明がありました。議題は、（１）蔵書点検につい

て、日程の確認と作業依頼がありました。（２）ボランティア講座について、１０月はボランティア体験講座（小暮

司書が講師）、来年１月は松本大学松商短期大学部の篠原由美子先生のご講演を予定しています。（３）リサイ

クル市について、業務部会の分担であるリサイクル本の受け入れ、準備と当日の分担については、次回の部会

で決めることになりました。 

要望事項は 2 点、（１）修理本があったら修理作業を継続したい、（２）図書館職員の職員体制について、要望

が出されました。交流会終了後、閉架書庫の見学も行われました。今回は、平日の午前中でご多忙の中を出席

頂き有難うございました。次回は、より多くの方々のご意見が反映できるように努力致します。また、交流会は来

年の２月も予定しておりますので、多くの方にご参加頂き親睦を深められればと思います。 

 

一緒に活動する図書館サポーターを募集しています 

  

10 月 22 日（火）にボランティア講座の一環として「1 日体験ボランティア」を実施します。図書館でサ

ポーターさんがどのようなボランティア作業をしているか実際に体験していただきます。一人でも多く、

図書館を支えてくれる仲間が増えるといいなと思います。サポーターの皆さんもいろいろな機会を見つ

けてサポーター活動にお誘いください。 

 

 

 

 

 

※イラスト：牧内 愛さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 27年度総会開催 

無理のない範囲で、わずかな時間でも参加す
る真田図書館サポーターの活動！ 

 

4月 11日（土）午後 1時 30分から図書館多目的ルームで、

真田図書館サポーターの会定期総会を開催し、26 年度の活

動報告と 27年度活動内容等を決定しました。 

まず、「さなだスポーツクラブ」宮本クラブマネージャーによる

健康体操を行い、心と体をリフレッシュさせて和やかな雰囲気

で始まりました。 

昨年度の活動報告では、全 5 回の「真田塾」の開催や市民協働事業として森繁昇さんによる「ハワ

イの風吹く歌」のコンサート等に大勢の方がご参加頂いたことが報告されました。 

また、12月 6日の図書館まつりには、約 400人の来館者があり、「もちつき大会」、「本のリサイクル

市」、「おはなし広場」が行われ、特に本のリサイクル市では、1247 冊の本が持ち帰られて活用される

ことになり、総じて大成功であったとの報告がありました。 

業務部会では、都合のつく会員がほぼ毎日、真田図書館に出向き、配架整理、館内案内、見回り、

本の修理、カバー掛け等を行い、図書館を支えています。 

このような活動の総括の上で、平成 27 年度の各種事業計画が示され、全会一致で承認されまし

た。 

今年は図書館建設から 5 周年にあたる節目の年であり、サポーターの会の事業計画も盛りだくさん

の内容となっています。会員の皆さん、真田図書館がますます私たち地域の生涯学習の拠点となるよ

うに、今後とも会員全員で力を合わせて活動していきましょう！ 

 

 

開館 5周年記念「三井崇裕 木管トリオの夕べ」コンサートを開催 

  

5月 30日(土)に真田図書館とサポーターの

会が主催する「三井崇裕 木管トリオの夕べ」

コンサート開催しました。三井崇裕さんは上田

市真田町出身で東京芸術大学大学院修士課

程を修了し、現在クラリネット奏者として幅広く

活躍されています。今回は、三井崇裕さん（ク

ラリネット）とそのお仲間である春山竜也さん

（ファゴット）、椎野未花さん（オーボエ）をお迎

えし木管三重奏の魅惑のハーモニーを堪能し

真田図書館サポーターだより 第 10号 

 

・・・編集後記・・・ 盆休みで高校野球を見ながらこの文章を書いています。日中は暑過ぎて外に出るのが億

劫になってしまいますが、朝夕は少し過ごしやすくなっています。この真田図書館サポーターだよりが発行される

時期は、ちょうど図書館で曝書が実施され、本棚の埃もきれいに取り払われているころです。いよいよ秋の夜長

に読書の秋！真田図書館でより一層本に親しみましょう。 

           あかあかと 日はつれなくも 秋の風  （芭蕉） 
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ました。入場者は 90 人を超え、楽器の説明や、演奏曲、作曲家の説明もあり、参加者のアンケートに

は「オーボエの華やかさ、クラリネットのやさしさをファゴットが包みこみ素敵なコンサートでした。今後

の活躍を楽しみにしています」との感想がありました。 

 

菅平中学校の生徒さんが真田図書館で職場体験 

5月 13日、14日の二日間菅平中学校 2年生の田中智央（ち

ひろ）さんが真田図書館で職場体験されました。感想などが書

かれたお礼の手紙を頂きましたので、紹介させて頂きます。 

 

「新緑の候、真田図書館の皆様におかれましては、ますます

ご清祥のこととお慶び申し上げます。先日の職場体験では大

変お世話になりました。ありがとうございました。今回の職場体

験では、たくさんのことを学ばせていただきました。利用者様が

入って来た時、貸し出し、返却時のあいさつは普段に活かすこ

とができるなと思いました。また、返された本を一冊一冊確認し

たり、拭いたりしていてたくさんの人にきれいに本を読んでもら

いたいという気持ちが伝わってきました。さらに、本に帯をはっ

たり、ラベルをはったりする作業はなかなか体験できないので

勉強になりました。分からないことだらけで最初はとてもとまど

っていましたが、質問をするとていねいに教えてくださったので、

二日間は、緊張感を持ちながらも楽しく作業することができました。皆様の利用者様や本に対する思い

を忘れず、これからの生活に活かしていきたいと思います。本当にありがとうございました。最後になり

ますが、これから本格的に暑くなる時期を迎えます。お身体にはくれぐれもお気をつけてお過ごしくださ

い。」 

 

体験当日は業務部会のサポーターの皆さんも返却本の配架の仕方などを指導していました。この

手紙からも分かるように、田中さんはとてもしっかりしていて、本が大好きなことが伝わってきました。

職場体験は、思春期の多感な時期に将来の自分について考える大変良い機会だと思います。 

  

 

 

 

 

真田図書館これからの主な行事予定 

☆ 図書館蔵書点検（曝書） 

9月 8日（火）～11日（金） 

9日（水）・10日（木）はサポーターの方のご協力が必要です。ぜひ、ご参加を！！ 

1階書架の本の整理、書架の清掃を図書館職員と協力してやって頂きます。 

 

☆ 第 5回真田塾 

10月 10日（土）午前 10：00～12：00 

講師  上田小県近現代史研究会事務局  桂木 恵 氏 

演題   「鉄道模型から見えてくる日本近現代小史」 ～林コレクションを糸口に～ 

     ※図書館サポーター林良さんの鉄道模型コレクションを展示 

申込み  9月 20日～10月 8日締切 真田図書館へ 

 

☆ 10月おはなし広場 

10月 17日（土）午前 10時 30分～  出演  ミミールの会 

 

☆ ボランティア講座 

10月 22日（木）午後 1：30～3：30   

内容   「１日体験ボランティア」・・・図書館でサポーターがどのようなボランティア作業をしてい

るか実際に体験していただきます。気軽にご参加ください。 

 

☆ 真田図書館 5周年記念 オーケストラ・コンサート  

11月 7日（土）午後 3：00～4：00 

出演   上田アンサンブル・オーケストラ 

      指揮：高橋 秀 ／ メゾソプラノ：深井佐代子 

演奏曲目   ハンガリー舞曲、崖の上のポニョ 

         歌劇「フィガロの結婚」よりアリア   その他 

会場   真田中央公民館大ホール 

申込み  真田図書館へ 

 

☆ 11月おはなし広場 

11月 21日（土）午前 10時 30分～  出演  民話の会 

   

☆ リサイクル本の受入 

11月 28日（土）、29日（日）午後（時間未定） 

家庭で読み終えた本をお預かりし、図書館まつりの本のリサイクル市に出す準備です。 

 

☆ 図書館まつり 

12月 5日（土）午前中 

おはなし広場、本のリサイクル市、もちつき大会等 
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図書館新人職員紹介  

●木嶋幸男（きじま ゆきお） 

一言：本年 4月 1日より次長になりました。サポーターの皆様とともに地域に

愛される図書館づくりに努めてまいりますので、よろしくお願いいたします。 

住所：上田市本町（出身は下横道）   血液型：Ｏ型 

趣味：野球、ゴルフ、山登り 

性格：良く言えばおおらか、悪く言えばめんどくさがり・大雑把 

 

 

●増田理恵子（ますだ りえこ） 

一言：みなさんに気持ちよく図書館を利用していただけるようにがんばり

たいと思います。よろしくお願いします。 

住所：上田市常磐城    血液型：Ａ型    趣味：温泉でまったり 

自分の性格：さっぱりだめだと思います。（そんなことないです。次長談） 

 

 

●飯塚佳子（いいづか よしこ） 

一言：昨年 11月真田町へ越してまいりました。出身は関西です。長野で暮ら

して 20年になります。 

住所：真田町上原   血液型：Ｂ型   趣味：洋裁、ＳＫＩ 

性格：なにがあっても前向きに笑いとばす強さと笑顔で前進・・・となるよう只

今修行中です。 

 

 

●前島彩加（まえじま あやか） 

一言：本をよく読むので、図書館でお仕事ができて嬉しいです。頑張りますの

でよろしくお願い致します。 

住所：上田市八木沢   血液型：Ｏ型   趣味：読書、一人旅 

性格：マイペース 

 

 

●真島めぐみ（ましま めぐみ） 

一言：草花や本のある所、子どもが好きな私。サポーターの頃より真田図書

館の皆様にあたたかく接していただき、これからもこの出会いを大切に頑張

ります。！ 

住所：上田市生塚   血液型：Ａ型   趣味：園芸 

性格：まじめで、心配性、ちょっぴり?!こわがりな人です。 

 

 

真田塾っておもしろい                            

  皆さんにすっかり浸透した真田塾、毎回地域で活躍している多彩な講師をお迎えし、楽しみながら、

大変興味深いお話をお聞きしています。今年度第１回目は、山家神社の押森慎宮司のお話をお聞きし

ました。普段なにげなく暮らしている中で、お宮というものがとても身近に感じられるお話でした。また、

最後に披露して頂いた雅楽の美しく厳かな音色に参加者は聴き入りました。第２回目は、堀内泰先生

から、「真田昌幸父子と二度の上田合戦」と題してご講演頂きました。書状を読み解きながらの内容で

あり、新しい発見がいくつもありました。参加者からの質問も多数で盛況な真田塾となりました。第３回

目は、時代考証家の山田順子先生のお話でした。千曲川、神川、吉田堰などの水脈、水系から真田

氏との関係を新たな視点で解説して頂き、大変興味深くお聞きしました。 

受講者の一人、Ｈ・Ｋさんから感想をお寄せ頂きましたので紹介します。 

「多くのサポーターの人脈か、実に色々な講師を見つけ出し、塾を開いてくれる。 音楽から、歴史か

らさまざまなジャンルのお話を聞くことができる。真田三代ミステリーの本を書かれた山田先生の水脈

の話はとてもおもしろかった。これからもサポーターの皆さんが楽しく、ためになる話を聞ける塾を開い

てくださる事を期待しています。」とのことでした。これからの真田塾も乞うご期待ください。 

 

真田三代語り部の会  活動紹介                            

平成 23 年度に真田図書館、サポーターの会主催で開催した「真田三代歴史講座」をきっかけに「真

田三代語り部の会」として活躍を続ける穴沢自治会、西牧敏彦さんにその活動を紹介して頂きます。 

 

「真田三代語り部の会では、真田氏歴史館の隣の「真田庵」にて、来館される観光客の皆さんに真

田氏の歴史について紹介しています。幸隆公の活躍から信繁（幸村）公の子孫の話まで、パネルや質

問表を使い、分かり易く語っています。特に質問の多い信繁（幸村）公に関しては、出自から末裔まで

ホワイトボードによる学習形態で紹介しています。お茶を飲みながらの和やかな語りです。 

  最近需要が多い、タクシーによるガイドツアーのお手伝いとして、真田氏歴史館のガイドも行ってい

ます。約４０分の案内で、真田氏の歴史が一通り分かると評判です。それ以外の個人客や団体客へも

対応しています。昨年より紙芝居による真田氏の紹介も始めました。幸隆公、昌幸公、信繁（幸村）公

の３本で、それぞれ８分～１５分程の時間で演じます。紙芝居は、小学校等への出張も行っていて、大

好評ですので、何かのおりに声をかけてお呼び頂ければ幸いです。」 
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真田図書館サポーター「たまて箱」の活動とおはなし広場          堀内孝子 

  

私達、「たまて箱」はあるボランティア活動に参

加して、そこで見たパネルシアターに感動して発足

し、今年で 13年目を迎えました。作品も 53作品を

完成、図書館のおはなし広場はもちろん、保育園、

児童館、地域の催し物、高齢者施設からも声をか

けていただき、上演しています。 

 パネルシアターは白と黒の布を大きなパネルボ

ードにはり、ボードの上でお話しや歌にあわせ 

絵人形をはったり、動かしたり、はがしたり、裏返し

たりしながら展開する人形劇です。 

 図書館でのおはなし広場は未就学児童と保護者

の方が多く参加して下さいます。 

 作品の中の「ドレミの歌」は手遊びをしながらみんな元気よく歌ってくれました。「カレーライス」は人参、

たまねぎ等の具をおなべに入れ、ふたを開けるとおいしそうなカレーが出来上がっている！！大きな

拍手をいただき感激・・・・いつの日か本物のカレーを出したらどんな反応してくれるかな、やってみたい

なと期待がふくらみます。新作の「真田十勇士は何を持っているのかな？」は完成したのでどうしたら

楽しんでもらえるか試行錯誤中です。 

 私達のモットーは楽しく元気よく演じる事を心がけています。会場に足を運んでくださるみなさんには

感謝、もっともっと練習して見ている方とのやり取りを大切に、歌やお話をできるだけ覚えて演じたいと

思っています。いつもたくさんの笑顔をいただきありがとうございます。 

 

家庭菜園講座によせて  ～小諸市から真田会場に参加して～ 

                                        受講者 小諸市 塩川 淳 

 楽しい家庭菜園真田講座に小諸から参加させて頂いております。塩川

と申します。 山宮先生とは、8 年目のお付き合いになります。最初は、

平成 20年上田自由塾講座を知り、上田の講座・佐久の講座で 7年間お

世話になりました。本年より、佐久の講座は終了で真田のみとの事で、

参加させて頂いております。 家では最初、普通の野菜を植えれば植え

っぱなしで、採れた野菜を食べているだけでした。 先生の講義で、土造り・野菜の仕立て方を教えて

いただき、野菜造りの奥の深さに舌を巻きました。枝豆の摘心・ねぎの葉切り等は、最初はびっくりしま

したが、やってみてビックリ、感動を覚えました。 先生の資料には、単品ごとの仕様が事細かくあり、

非常に使いやすく感謝しております。又、思い出としましては、先生の畑の見学会があります。あまりに

も自分の畑との違いにビックリ、恥ずかしい限りです。毎年 5・6 回先生の畑を見学・勉強させて頂いて

おります。まだまだ学ぶ事だらけです。今後も講座があればぜひ参加させて頂きたいと思います。先生

の今後の益々のご活躍と、同講座の益々の発展を祈願致しております。 

七夕の願い事あれこれ 

毎年図書館では、館内に七夕の飾りつけを行い、短冊をご用意し利用者の皆さんに自由に願い事

を書いて頂いています。今年は 270枚の短冊が笹に付けられていました。 

その中からいくつか願い事抜粋して、編集者のコメント付記させて頂きます。 
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悩
み
は
つ
き
ぬ

も
の
？ 

コ
メ
ン
ト 

お
兄
ち
ゃ
ん
頑
張
れ
！ 

コ
メ
ン
ト 

皆
の
幸
せ
を
祈
る
あ
な
た
に
幸

あ
れ コ

メ
ン
ト 

強
い
意
志
を
感
じ
ま
す 

コ
メ
ン
ト 

真
田
町
出
身
、
塩
沢
選
手
の
活

躍
が
見
た
い 

コ
メ
ン
ト 

日
本
は
ど
こ
に
向
か
お
う
と
し

て
い
る
の
だ
ろ
う
？ 

コ
メ
ン
ト 

心
配
し
な
い
で
、
け
ん
か
す
る
ほ

ど
仲
が
い
い
ん
だ
か
ら 

コ
メ
ン
ト 

ほ
ど
ほ
ど
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い

で
し
ょ
う
か
？ 

コ
メ
ン
ト 

健
康
が
一
番 

実
感
で
す 

家
族
が
ず
っ
と
健
康
で

い
ら
れ
ま
す
よ
う
に
！ 

よ
う
に
♡ 


