
いつでも自分のペースで学べる。
〜学びの多様化学校と夜間中学の併設による昼間部・夜間部の開設〜

信州オープンドアスクールについて

不登校の
子どもたち

外国籍または
外国由来の方

学齢経過者

学びの多様化学校 夜間中学

・授業時数の低減(770時間程度まで低減可)

・複数教科を統合した特色ある教科の

新設（合科）や組み換え

・個別の学習スピードやそれぞれの

状況に寄り添った支援

・通常の中学と同じ９教科の学習

(700時間程度)

・充実した日本語指導

・個々の状況により修業年限は

さまざま

・中学卒業資格が得られる

▲一体的に運営します▲

信州オープンドアスクールは、多様な方が集い、
共に学び、共に成長できる場となります。

多様なニーズを包括したインクルーシブでフレキシブルな学校
＜令和6年度信州オープンドアスクール創造会議から引用＞

問い合わせ／上田市教育委員会学校教育課 ☎0268-23-5101 ︎

上田市オープンドアスクール

上田市教育委員会学校教育課



「上田市オープンドアスクール」のコンセプトと基本方針について

コンセプト 「出会い、向き合う、つながりの場所」

ここは、すべての人の「学びたい」をかなえる場所。

ここでは、自分の心に触れながら自分の思いを

形にすること、自分のペースで自分らしく

学ぶことが大切にされます。

ありのままの自分と向き合うことで、

自分らしさが育まれていきます。

ここでは、「正解」を探すのではなく、

「問い」を育てることが大切にされます。

その「問い」は、自分自身との対話であり、

他者との対話であり、社会との対話です。

ここでは、年齢も性別も国籍も立場もこえた

「つながり」が生まれます。

「わたし」と向き合い、「あなた」を

受け止めることで、「わたしたち」の

地域が育てられていきます。

「ちがい」が「つながり」という力になり、

その先に、新しい世界が広がっていきます。

社会とつながり、変わっていく自分と出会う。

新しい自分と出会い、社会が広がる。

ここは、自分と社会が出会い、

違いを響き合わせ、

上田市は、一人ひとりの自分らしさを

尊重しながら、安心して学ぶことができる、

「出会い、つながる、学びの場」として、

オープンドアスクールを設置します。

（仮称）

「多様な学びの循環を創る」

（１）一人ひとりの主体性を支える

●「安心」と共にある場づくり
安心できる場所、ゆとりある時間、心がほぐれ
る関係性の中で、思いや気持ち、考えを認め合
うことで、自分らしく学んでいくことのできる
場づくりを進めていきます。

（２）一人ひとりの社会性がつながる

●「ちがい」と共にある場づくり

年齢、性別、国籍、立場をこえて共に学ぶこ

とで、多様性に対する理解を深めていく場づ

くりを進めていきます。

基本方針

●「自分らしさ」と共にある場づくり

多様な価値観との出会いを通じて、自分にとって

大切なことと向き合うことで、想いを形にして

いくことのできる場づくりを進めていきます。

自分らしさ

安心 ちがいつながり

共にある
場づくり

●「つながり」と共にある場づくり

地域との交流を通じて、自分と社会のつながりを

実感することで、社会的な自立を支えていく

場づくりを進めていきます。


