
    

  

    
 

 

 

 

 

令和８年度の丸子地域教育事務所事業（予定） 

区分 事業名 事業内容 活動日時 対象 

幼
児
教
育 

親子で遊ぼうグーチョキパ 未就園児と保護者の体験教室 
年 9 回 

５月～2 月(８月休) 

１０時～正午 

未就園児と 

保護者 

     

 
 

 
 

 
 

 

青
少
年
・
家
庭
教
育 

ひびきあい教室 

(自然を楽しむ会) 

(陶芸教室) 

(子ども料理教室) 

(子どもアートクラブ) 

(自然を楽しむ会)自然の中で遊んだり、

工作などを楽しむ 

(陶芸)粘土を使って、作品作り 

(料理)季節の料理教室 

(アート)楽しく絵画を学ぶ 

５月～２月 

第３土曜日 
地域内小学生 

青少年ネットワーク会議 

地域内の小・中・高校の各校代表者が地

域づくりについて話し合う子供たちの

会議 

年３回 

(5・10・2 月) 
地域内児童・生徒 

夏休みひびきあい教室 夏休みを利用した体験教室 夏休み 地域内小学生 

ブルームフィールド市郡 

交流事業 

上田市友好都市ﾌﾞﾙｰﾑﾌｨｰﾙﾄﾞ市郡と

の青少年相互派遣交流事業 

令和８年度は中学生を派遣 

7 月２９日(水) 

～８月 6 日(木) 

市内在住の中学

2、3 年生（4 月

時点） 

二十歳を祝う式 
式典の記念行事を二十歳の実行委員会

が中心になって企画・運営 
1 月 1０日（日） 20 歳になる方 

  

  

区分 事業名 事業内容 活動日時 

対象 

成
人
学
習 

第 6４回信州上田 

丸子夏期大学 

政治、経済、教育、生活等をテーマに講

座を開設 
８月～９月 一般 

抱っこ de ライブ 乳幼児を抱っこしながら演奏を聴く 年 8 回 
5 月～２月(9、1 月休み) 

妊娠中の方、 

乳幼児と保護者 

各種公民館講座 今後お知らせ 今後お知らせ 一般 

 
   

 

令和８年 3 月 16 日号 

発行 丸子地域教育事務所 

上田市上丸子 1592 番地 2 

電話 42-3147（社会教育担当）  

有線 24722 

Email：mkyoiku@city.ueda.nagano.jp 

ご意見をお寄せください。 

 

丸子地域教育事務所では、地域内の活動や主催イベントの情

報を発信しています。  

今回は、令和８年度に開催予定の講座、イベントのご案内や

今年度のいくつかピックアップした事業のご報告をします。 

各イベント等の開催について、日程等の詳細が決まり次第、

HP や募集チラシなどでお知らせします。  

丸子地   域教育事務所通信 Ｎｏ．29 
～地域をつむぐ～ 彩りの杜 

抱っこ de ライブ 鉄道講座 夏期大学 

二十歳を祝う式 英会話 夏休みひびきあい教室 

mailto:mkyoiku@city.ueda.nagano.jp


芸
術
・
文
化 

 

丸子四季の里総合文化祭 芸能祭（ステージ発表） 11 月 
丸子文化協会加盟

団体による発表 

 

      

人
権
教
育 

第 5４回 

ふれあい・人権の集い 

人権啓発を目的として、人権学習、実

践発表や人権講演会を開催 
１２月５日（土） 一般 

第 4１回 

みんなの人権セミナー 

人権問題解決に向け、人権意識を高め

る 

講演会を開催 

9 月～11 月 一般 

地域における人権学習事業 各自治会で人権教育学習会を実施 各自治会で開催 一般 

 

 

社
会
体
育 

ちびっこナイター祭 
ナイター照明下で行うスポーツ・レク

リエーションイベント 
６月 2７日(土) 

地域内小学生 

(親子参加可) 元旦マラソン 

ウインタースポーツを始めるきっかけ

づくりとその推進を図ることを目的に

開催 

１月１日(金) 

 

 

 

区分 事業名 事業内容 活動日時 対象 

国
際
交
流 

英会話教室 

（初・中級コース） 

英会話の基礎学習の場として、国際交流

を支える人材を育成する 

年間２０回 

4 月～1 月(月２回) 
一般 

日本語教室 
日本語や文化を学ぶ教室として、在住外

国人の生活を支援する 

基本的に土曜日 

（年間４０回） 
在住外国人 

ワールドキャンパスインタ

ーナショナル国際交流事業 

世界１０か国以上から集う若者がホ

ームステイや地域活動を通じ市民と

異文化交流を行う 

７月９日(木) 

～１５日(水) 

 

 

 

一般 

 

 

 

 
 

 

高
齢
者
学
習 

第 5４回まるこ春秋学園 高齢者が、健康で生きがいのある生活を送ることを目的とした各種講座の開設 

（全体コース） 開講式 

５月～1２月 ６０歳以上の方 

（個別コース） 
全３コース 

一般教養＆歴史・音楽・健康 

 

 

  

芸能祭 

人権セミナー 

健康 音楽 

元旦マラソン ちびっこナイター祭 

一般教養＆歴史 

ふれあい・人権の集い 



  

今年 5月から開講です♪ 

☆毎回水曜日 １０時から１１時まで  

☆会場 音楽村研修棟・丸子保健センター・丸子図書館等 

☆参加費 100～500円(一組)  

☆定員１０組 ☆要予約 

別途、開催日をチラシでご案内します。 

ご参加お待ちしています！ 

 

♪会場 信州国際音楽村ホールこだま 

♪参加費 一人 100円(大人のみ)  

♪申込不要 

別途、開催日をチラシでご案内します。

皆様のご来場をお待ちしております。 

親子で遊ぼうグーチョキパのお知らせ 

  

 
4 月からまるこ春秋学園受講生を募集します！ 

  
高齢者が元気で魅力ある「幸齢者」になれるよう、一緒に学習しませんか。 

●期間 各コース 6月～12月（予定） 

●場所 丸子公民館 他  

●内容 コース①一般教養・歴史/年 7回 ②音楽/年 7回 

       午後 1時 30分～3時 00分(原則) 

③健康/年 7回、午前 9時 30分～11時 30分（原則） 

●対象 市内在住の 60歳以上の方  

●料金 受講料無料 

                                         

例年、各分野の専門家をお招きしてきた丸子夏期大学は、来年度 6４年目を迎えようとしています。 

複数回開催する講演会の企画・運営（講演会当日のお手伝い）に携わる方を募集します。 

・任  期 令和９年３月３１日まで 

・募集締切 ３月２５日（水）です。 

(詳細は、HPをご覧ください⇒) 

第６４回信州上田 丸子夏期大学運営委員を募集します 

信州国際音楽村のバラ園が移転します 

 
 

抱っこ de ライブのお知らせ  

  

昨年の講座の様子 

（健康コース） 

 

 

この春、信州国際音楽村のバラ園は、従来の展望台下のエリアから、ホールや駐車場に近いラ

ベンダー畑のとなりに移ることになりました。令和 7年に発足した「まるこバラ縁の会」のみ

なさんの協力のもと、新しくなるバラ園をどうぞお楽しみに！ 

■ボランティア団体「まるこバラ縁の会」 会員募集■ 

楽しんで活動することを第一に、信州国際音楽村で、月２回ほどバラのお世話を行っています。 

バラに詳しくなくても大丈夫！仲間づくりの機会として参加してみませんか。 

関心のある方は、丸子地域教育事務所までお気軽にお電話ください。（0268-42-3147） 

 

※申込は別途チラシでご案内します！ 

当日受付の様子 

 

 



市ホームページ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上田市公共施設予約システムの運用が始まりました！ 

 
公民館を利用される皆さんの利便性の向上を
図るため、新たに「上田市公共施設予約シス
テム」の運用を始めました。利用予約や使用
料の支払いが、これまでの窓口などに加え、
オンライン上でも可能になります。 

 

食育講座を開催しました！ 

 

公民館の施設予約が 

インターネットで 

簡単に！ 

 

 

【利用開始時期】 令和８年３月～ 

【対 象 施 設】 市内にある 11の公民館 

【便利ポイント】  

① 公民館を使用したいと思ったら、自宅や外出先などか
らスマートフォンやパソコンで空き状況の確認や予
約、取消ができます。 
※事前に窓口での利用者登録が必要です。 

②使用料のキャッシュレス支払い（クレジットカード、コ
ード決済など）がオンライン上で完結し、一部を除き紙で
の手続きが不要になります。 

◎利用方法の詳細は、市のホームページをご覧いただく
か、公民館までお問い合わせください。 

 

 

 

 

【その他】 

 

ID:122241 

小学生以上を対象に講座を開催しました。給食の献立を作っている管理栄養士に、給食での工夫を教わった

り、地域のパン屋さんにお店の商品のようなラッピングをさせてもらったりと楽しい経験ができました。 

１月 24 日（土） 給食の希望献立 講師：上田市学校保健給食課 管理栄養士（19名参加） 

2 月 7 日（土） オートミールクッキー＆フレンチトースト 講師：ベーカリー屋代店主 屋代様（16名参加） 


