
令和８年度　「上田地域クラブ・うえJOY」登録承認（第７次） R8.8.28

「うえJOYクラブ」登録承認クラブ（№65） №55 は、うえJOYクラブには登録しないが、上田市中学生が参加できるスポーツ・文化芸術団体「準うえJOYクラブ」

　　　　　注１）　「11　活動場所」については、今後調整し変更する場合もあります。　※令和８年度については、上田市HP掲載「令和８年度上田地域クラブにおける学校施設の使用に関する手引き」により運用します。

　　　　　注２）　引き続き、申請は随時受け付けます。 なお、今後の公表日は、毎月の最終金曜日(9/25,10/30,11/27,12/25,1/29,2/26,3/26)とします。審査受付対象日はいずれも公表日の１０日前とします。
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上田五中男子
バスケットボールクラブ

（ウエダゴチュウダンシ
バスケットボールクラブ）

責任者：山岸　史洋

上田南リーグ
スポーツ少年団
（ウエダミナミリーグ

スポーツショウネンダン）

責任者：加藤　進

スポーツ
安全保険

上田南リーグは、「野球を通じた人づく
り」を理念に、小学生から中学生まで
が仲間とともに成長できる硬式野球
チームです。基礎から丁寧に指導し、
一人ひとりの技術向上はもちろん、礼
儀や協調性、自主性を大切に育てて
います。部活動の地域展開にも対応
し、中学生が継続して野球に取り組め
る環境を提供しています。充実した練
習環境のもと、仲間と切磋琢磨しなが
ら、野球の楽しさと挑戦する喜びを感
じられるチームです。

通年　週平日３回、土日祝日
・月曜日17：30～19：30
・火曜日17：30～19：30
・水曜日17：30～19：30
・土曜日  8：00～12：00試合時1日

・日曜日  8：00～12：00試合時1日

各学年ごと毎月の活動予定表によ
る。

スポーツ バスケットボール 男子

・月会費
　小5,6～中学生
　　　　　 　4,500円
　小１～４
    1,500～3,500円
・入団金   5,000円

・郵送
　〒386-1192
　上田市小泉81
　日置ﾌｫﾚｽﾄﾌﾟﾗｻﾞ
　加藤宛
・メール
　s.katou@hioki.com
・電話
　090-7905-7864
　（事務局：加藤）

・月会費3,000円
・JBA登録費
　  チーム10,000円
　　個人  　2,000円
・スポ安保険800円

当クラブは「バスケットボールを通
じた人間成長」を掲げ、勝利を目
指す情熱と、社会に出ても通用す
る礼儀の両立を大切にしていきま
す。練習は常に明るく仲良くの雰
囲気を大切にしつつ、厳しい局面
でも互いの励まし合いを大切にす
る最高の仲間とともに、心身を鍛
えるクラブを目指します。技術の
向上はもちろん、挨拶や感謝の心
を大切にする「応援されるチーム」
として、地域に根ざした活動を展
開していきます。

スポーツ
安全保険

技術・技能向上
仲間と楽しむ

中体連

通年　週３～４回
・火曜日17：00～19：00（2ｈ）
・水曜日17：00～19：00（2ｈ）
・金曜日19：00～21：00（2ｈ）
・土曜日  8：00～11：00（3ｈ）
【週合計活動時間：９時間】

・入会届の提出
　練習会場にて申込
　み

中学生
（18人）

希望
①上田五中体育館
②神科小体育館

少年硬式野球連盟主催試合への参
加

指導者２名

JBA公認コーチ
JBA公認審判員

55 スポーツ 硬式野球 区別なし
技術・技能向上
仲間と楽しむ

65

指導者６名

JSPO公認コーチング
アシスタント

中学生
小学生

現在
HIOKIグラウンド


