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上田市 プレスリリース 

 

令和８年９月２日 

報道機関 各位 

 

 

 

上田市では、「若者・移住者・学卒者の就職支援事業」の「学卒者支援部分」の一環として、

「大学と長野県企業との情報交換会 in 長野 2026」を開催します。 

 こちらは、上田市と関係機関が協力・連携し開催する「企業探求 WEEK」の１事業として実施

するもので、「企業探求 WEEK」の詳細は、以下、別添資料のとおりです。 

 

＜期 間＞  9 月 14 日（月） から 18 日（金） まで 

＜内 容＞  5 日間を通じて、産学官それぞれの視点から「上田地域で働く」「地域企業の 

未来をつくる」ことを考えるための多彩なプログラムを展開します。 

＜プログラム＞ 

■9 月 14 日（月） 「未来を切り拓く」採用新機軸サミット（主催：AREC） 

■９月 15 日（火）16 日（水） 大学生企業見学会「上田で描くしごとと暮らしツアー」 

（主催：上田職業安定協会、共催：AREC） 

■9 月 17 日（木）18 日（金） 第 18 回 大学と長野県企業との情報交換会 in 長野 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1８回 大学と長野県企業との情報交換会 in 長野 2026 

～ 産学官が連携する 5 日間「企業探求 WEEK」～ 

事業委託先 

一般財団法人 浅間リサーチエクステンシ

ョンセンター（AREC） 

（専属コーディネータ：尾島） 

℡ 0268-21-4377 

本件に関する問合せ先 

上田市 産業振興部 地域雇用推進課 

課長 柳沢（担当 斎藤）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

℡ 0268-26-6023 

koyo@city.ueda.nagano.jp 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

※ お問い合わせは、右記担当まで 

ご連絡ください。 
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上田市、「地域一体での人材確保」に挑む 

～産学官が連携する 5日間 「企業探求WEEK」 開催～ 

【概要】 

東信州次世代産業振興協議会（事務局：上田市）と一般財団法人浅間リサーチエクステンショ

ンセンター（AREC）は、2026年 9月 14～18日に「知る。見る。繋がる。企業探求WEEK ―

地域一体で人材確保に挑む 5日間―」を開催する。 

 

【背景】 

2016 年７月に発足した「東信州次世代産業振興協議会（以降、同協議会）」は、東信州エリア

の 10 市町村（上田市、小諸市、佐久市、千曲市、東御市、坂城町、御代田町、立科町、長和町、青

木村）で構成される。一般財団法人浅間リサーチエクステンションセンター（AREC）内に「東信州

次世代イノベーションセンター」を設置し、商工団体などの協力を得ながら、同地域に集積する技

術や地域特性を活かした産学官連携活動による地域産業活性化を推進中。 

（参考資料：東信ジャーナルの 2017年１月１８日 1面など） 

 

事務局である上田市は“取り組むべき重要課題の一つ”として、「人材の採用・育成・定着」を挙

げている。2000 年にスタートした AREC は、地域企業出身のコーディネータを活用して技術

面での連携実績を重ねる中で、地域人材の確保・育成面のイベントとして「大学と長野県企業と

の情報交換会」を2012年から開催。2016年以降は同協議会が中心となって広範囲に開催を

継続し、のべ 636 の大学と 837 の企業が関わってきた。 

 

昨年９月、一日目に東急 REI ホテルで行われた情報交換会には、県内 8 校・県外 22 校の計

30校が参加。計 40社の企業・団体のうち 11社によるプレゼンテーションに続いて、自由懇談

会では活発に意見交換が行われた。二日目の企業見学会では、学校参加者が上田市・近隣地域

の計 4社を順に見学。学生への具体的な企業紹介に役立った、と好評を得た。 

  参考URL： https://arecplaza.jp/archives/2107  

           https://higashishinshu-ngic.com/report/7924/ 

 

【2025年開催の様子】 

●情報交換会                    ●企業見学会 
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開催後、ARECの専属コーディネータは各キャンパスを順に訪問し、就職支援担当者や学生ら

による「現場の生の声」を丁寧に聞き取った。その情報をふまえた今年は、「企業・学校・学生が

互いを知る、見る、繋がる」をキーワードに、例年の情報交換会や就職担当者の企業見学会に加

え、学生の企業見学会や、地域中小企業の採用に関するサミットなども合わせ、「地域一体で人

材確保に挑む 5日間」と位置付けて実施することとなった。 

 

特に学生の企業見学会については、学生を対象としたインターンシップ・業界研究事業に取り

組む上田職業安定協会と連携。同協会に主催を担っていただき、地域企業と学生との接点づく

りを進める。人材確保という地域共通の課題に対し、同じ方向を向く団体がそれぞれの強みを

持ち寄り、連携して取り組む形だ。 

 

こうした地域内の連携を広げながら、地域企業の魅力を発信するとともに、将来の人材確保

と定着につながる新たな接点を創出していく。 

 

【イベントについて】 

5 日間を通じて、産学官それぞれの視点から「上田地域で働く」「地域企業の未来をつくる」こ

とを考えるための多彩なプログラムを展開する。 

 

■ 9月 14日（月） 18～20時 場所：SALO 

「未来を切り拓く」採用新機軸サミット ～キレイゴトなし！上田の産学官が本音で掴む、中小企

業の成長シナリオ～ 

企業・行政・関係機関が、採用・定着、健康経営、高校生の採用育成などについて、現場が抱え

る課題や実態を率直に共有。「上田の中小企業はこれからどうするべきか」を本音で議論する。 

主催：一般財団法人浅間リサーチエクステンションセンター（AREC） 

協力：上田職業安定協会 

 

■ 9月 15日（火）・16日（水） 

大学生企業見学会「上田で描くしごとと暮らしツアー」 

昨年、学校関係者から「学生を伴っての企業見学会」への高い要望があったことを受けて企画

された。金沢工業大学・長野大学の学生 42 名（9 月 1 日時点）が企業を訪問し、製品の特長や

職場環境などを五感で体験する企業見学会。 

15 日は㈱竹内製作所、山洋電気㈱を訪問。夜には上田商工会議所で学生と企業の夕食交流

会を行う。16 日は㈱長野オートメーション、㈱都筑製作所を訪問した後、上田東急 REI ホテル

で 20社が参加する「インターンシップ・業界研究フェア」を開催する。 

主催：上田職業安定協会 

共催：一般財団法人浅間リサーチエクステンションセンター（AREC） 

 

■ 9月 17日（木）・18日（金） 

「第 18回 大学と長野県企業との情報交換会 in 長野 2026」 

県内外の学校と長野県内企業が継続的につながる、地域の人材確保の中核的な取組。 

17 日には、大学 30 校・36 名、企業 44 社・70 名（9 月 1 日時点）が参加し、企業プレゼン
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テーションや自由懇談などを通じて、採用・人材育成について意見交換を行う。 

18日には、学校関係者を対象とした上田地域企業 4社の見学会を行い、「知る・見る・繋がる」

を一連の流れとして実践する。 

主催：東信州次世代産業振興協議会 

一般財団法人浅間リサーチエクステンションセンター（AREC） 

   後援：長野県 

連携協定先機関：上田職業安定協会(上田商工会議所)／更埴職業安定協会 

小諸職業安定協会(小諸商工会議所)／佐久職業安定協会(佐久市役所) 

賛助会員：テクノハート坂城協同組合 

 

 

●詳細や最新情報は、以下 URLを参照。 

【一般財団法人浅間リサーチエクステンションセンター（AREC）】 

 https://arecplaza.jp/archives/3820 

【UEDA WORK DESIGN 長野県上田市公式 note】 

 https://ueda-city.note.jp/n/nfddb3e150354 

 

【本イベントの特徴や目指す効果】 

①14年間・17回の実績を持つ産学官ネットワークを、採用につなげる 

AREC 専属コーディネータが中心となって積極的に、新たな企画の打ち出しや、学に対する

企業情報の事前提供・事後訪問などの対応を進めており、一過性ではない「採用ネットワーク」を

構築していく。 

 

②「人材確保」を地域全体の課題として、5日間集中で取り組む 

企業・学校・行政が個別に動くのではなく、「上田地域の人材確保」という共通目標のもと、複

数の企画を 5日間に集約。地域一体で人材確保に挑む新たな取組といえる。 

 

③「知る・見る・繋がる」を、将来の人材確保の好循環へ 

「知る」ことで興味を持ち、「見る」ことで実感し、「繋がる」ことで未来の選択肢になる。その体

験をきっかけに、学生の地域企業への認知・関心を高め、企業の採用力向上、さらには上田地域

への人材定着へとつなげることを目指す。 

 

この5日間をきっかけに、上田地域について「こんな企業がある」「こんな仕事ができる」「ここ

で暮らしながら働くのも面白い」などの地域の魅力が、県内外の学生や学校関係者に伝わるこ

とが期待される。 

 

【本イベントの開催に関し、担当者の意見】 

 

上田市役所 産業振興部 地域雇用推進課  斎藤智昭 
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昨年度、参加された皆様から好評をいただきました「情報交換会」ですが、本年度も多くの皆

様にご参加いただく予定となっており、地域企業、市内大学ともに、有意義な情報交換の機会に

していただきたいと考えております。 

また、ＡＲＥＣ、上田職業安定協会主催の事業と合わせ、多彩なプログラムを１週間集中的に実

施する「企業探求 WEEK」につきましては、「上田地域の人材確保」という共通目標に向かう、本

年度の新たな取り組みとなっており、地域の企業、大学にもご協力いただき、上田地域全体で

「人材確保」に取り組む、大きな機運の醸成になると期待しています。 

以上 


