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上田市 プレスリリース 
令和 8 年９月１４日 

報道機関 各位 

 

としょかん実験室による読書会＆哲学カフェ「私にとっての読書のよろこび」を
開催します。 

毎回テーマを決め、参加者がそのテーマに合う自由な発想で選んだ本を持ち寄
り、本の魅力や考えを発表し、意見交換などを行う催しです。 

大勢の方にご参加いただけますよう、周知等お願いいたします。 

詳細は添付のチラシをご覧ください。 
 

●日 時 11 月８日（日）10:30～12:３0（予定） 

●会 場 上田情報ライブラリー「セミナールーム」(上田駅前ビル・パレオ 4 階) 

●テーマ 私にとっての読書のよろこび 

●参加費  無料 

●持ち物 お気に入りの本（１冊）、筆記用具 

●申込方法 10 月 23 日（金）～11 月２日（月）の期間に電話で情報ライブラリー
まで 

●定員 先着 15 名（18 歳以上） 

●主 催 としょかん実験室

 

本件に関する問合せ先 

上田市教育委員会 上田情報ライブラリー 

 館⾧ 中村 （担当者 野口） 

 TEL 0268-29-0210  

休館日:火曜日、9/16、10/2、10/14、

11/4、11/5、11/6 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

上田市は「SDGs 未来都市」です。 



読書会＆哲学カフェ

場所： 上田情報ライブラリー （セミナールーム）

持 ち 物 ： お気に入りの本（1冊）、筆記用具

参 加 費 ： 無料

主催：  としょかん実験室
共催：  上田情報ライブラリー

定員（先着順） ： 15名（18歳以上）

連絡先 ： 上田情報ライブラリー
（Tel: 0268-29-0210）

読書は楽しい！ 本の好きな図書館仲間たちと 「読書のよろこび」を分かち合いましょう。

 「読書会＆哲学カフェ」は、誰もが自由に安心して参加できる「対話」の場です。 

• 難しい専門知識は要りません。分かりやすいふつうの言葉で話し合います。

• 他の人の意見を否定しないで、対話そのものを楽しみましょう。

• 話さなくてもかまいません。他の人の話をただ聞いているだけの「参加」もオーケーです。

お気に入りの本を持ち寄り、読書について語り合いませんか？

日時： ２０２６年１１月８日（日）
１０時３０分～１２時３０分（予定）

参加方法（事前申し込み） ： 10月23日（金）～11月2日（月）の期間に
電話で上田情報ライブラリーまで

進行： 中澤 武 （哲学者、としょかん実験室代表）

お車でお越しの方は、「市営お城口第二駐車場」を
ご利用ください。駐車券は会場までお持ちください。
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