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上田市 プレスリリース 

令和 8 年 9 月 24 日 

報道機関 各位 

 

 

 

市民プラザ・ゆうで自主的に活動している「育成グループ」による総合作品展を開催します。 

書道・木彫り作品・水彩画・生花・パッチワーク作品の展示をはじめ、茶道の御茶席、太極拳、

ハワイアン・フラの発表、スポーツ吹き矢の体験など様々な内容がございます。 

 市民の皆様への周知に御協力をお願いいたします。 

皆様のご来場をお待ちしております！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 21 回市民プラザ・ゆう総合作品展を 10 月 17 日（土）

から 18 日（日）で開催します。 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

日 時  

令和 8 年 10 月 17 日（土）10：00～15：00 

  令和 8 年 10 月 18 日（日）10：00～15：00 

 

会 場 

  上田市市民プラザ・ゆう 上田市材木町 1-2-2（展示・茶道） 

  中央公民館 1 階展示室  上田市材木町 1-2-3（発表・体験） 

 

内 容  

・展示 

書道 木彫り作品 水彩画 生花 パッチワーク作品 

  ・茶道(御茶席)  18 日（日）10：00～13：00  

  ・発表 

    太極拳     17 日（土）11：00～11：30 

    ハワイアン・フラ 18 日（日）13：30～14：00 

・体験  

    スポーツ吹き矢  18 日（日）9：00～11：30 

 

詳細はホームページをご確認ください。 

https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/jinkendanjo/3523.html 

本件に関する問合せ先 

上田市 市民まちづくり推進部人権共生課 

課長 大森（担当者 松場 ） 

℡ 0268-27-2988 

Email jinkenkyosei@city.ueda.nagano.jp 
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