
 

上田市 プレスリリース 

令和 8年 10月 6日 

報道機関 各位 

 

 

 

 

 

平素は、地域情報化の推進に格別なるご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

 

さて、上田市市民 ICT 推進センターでは、パソコンセミナーやイベントの開催をお知

らせするため、「学生向けおたより」「11 月セミナー／イベントスケジュール」を別紙のと

おり発行いたしました。 

つきましては、貴社にて事前の告知をお願いいたしたく、ご連絡させていただきまし

た。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民 ICT推進センター（iプラザうえだ） セミナー・イベント情報 

令和 8年 11月 

本件に関する問合せ先 
上田市 市民 ICT推進センター(iプラザうえだ) 
事業所長 斎藤 
℡ 0268-71-7591 
代表✉ ipu@city.ueda.nagano.jp 上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs 未来都市」です。 



市民ICT推進センター
TEL 0268-71-7591

開館時間 9:30～20:00(18:00以降は要予約）
休 館 日木曜日・祝日の翌平日
住　　所 大手2-3-3(市役所東庁舎1・2階）

iプラザうえだ
ホームページ 施設の場所はこちら

1周年周年1周年
ありがとう！うありがとう！

おかげさまでおかげさ

iプラザうえだは、令和8年11月8日に開館1周年を迎えますiプラザうえだは、令和8年11月8日に開館1周年を迎えます

デジタル工房体験デジタル工房体験
レーザー加工機や3Dプリンタが
動くところを見てみよう！

※操作はスタッフが行います

10:00～12:00 / 13:00～16:00時間
どなたでも対象

日程 11月21日(土)・22日(日)・23日(月・祝)

予約不要
無 料

入退場

自 由

名前入り鉛筆 プリントミニバッグ

詳細

ICT実験ラボ
人と地球を感じているクリスマス飾りを作ろう

プログラミングと工作で、地磁気
センサーのデータで変化する
オーナメントを2日間かけて作ります

10:00～17:00時間
中学生～大人の方対象

日程 11月28日(土)・29日(日)  

料金中学生・高校生 2,000円 一般 3,000円

定員 10名 (応募多数の場合は抽選)

11月14日(土)締切

中学生
以上

詳細・申込

スタンプを何色か重ねて押すと
昔のお店で配ったカラフルな
引札(チラシ)の絵柄が完成！

どなたでも対象

期間 令和8年11月～令和9年1月

料金無料

申込不要

「正月引札」重ねスタンプ

でもももももももも

期間
限定

詳細

期

ウラ面も
見てね！



●各イベントの詳細はホームページをご覧ください。●各イベントの詳細はホームページをご覧ください。●各イベントの詳細はホームページをご覧ください。
●応募多数の場合は抽選となります。●応募多数の場合は抽選となります。●応募多数の場合は抽選となります。

���������������������

申込はホームページから

大人の方向け セミナー情報µ大人の方向け セミナー情報µ

日時  11月20日・27日、12月4日・11日（金）
　　　　  13:30～16:00 
料金   6,810円 （テキスト代込）
定員   16名   Excelの基本操作ができる方

〆切

11/6(金)
はじめてのCanva入門講座

日時   11月15日（日）
　　   10:00～16:00（休憩12：30～13：30）
料金   4,700円 （テキスト代込）    
定員   15名  13歳以上で文字入力のできる方

〆切

11/1(日)
Excel中級講座4日間

キャンバ キャンバ 

クリスマスイラストを描いてみよう！

日時   11月23日（月・祝）
　　   10:00～15:00（休憩12：00～13：00）
料金   1,500円 （テキスト代込）    
定員   8名  18歳以上の方
持ち物   昼食、データが欲しい方はUSBメモリ

〆切

11/9(月)

エクセル エクセル 

定員 料金
8名 500円

〆切
10/20(火)

小学5年生～高校生小学5年生～高校生対象対象

クリスマスイラスト
      を描いてみよう！

  11/3  11/3
（火・祝）（火・祝）

初心者でも大丈夫♪初心者でも大丈夫♪

お絵描きアプリの基本操作と人物の書き方を学ぼう！お絵描きアプリの基本操作と人物の書き方を学ぼう！午前
午後

10:00～15:00
（休憩12:00～13:00）
10:00～15:00
（休憩12:00～13:00）

オリジナルのイラストを楽しく描こう！オリジナルのイラストを楽しく描こう！

持ち物︓昼食、データが欲しい方はUSBメモリ

　 平沢バレンティーノさん

    　     （まんが家）

　 平沢バレンティーノさん

    　     （まんが家）

　 平沢バレンティーノさん

    　     （まんが家）

＊講師＊＊講師＊＊講師＊

対象

　電子ピアノを作ろう　電子ピアノを作ろう

定員 料金
各10名 1,000円

〆切
10/25(日)

電子
工作

　  はんだづけ

　 初心者向け
　  はんだづけ

　 初心者向け
　  はんだづけ

　 初心者向け

  11/8  11/8
（日）（日）

ピアノ基板をはんだ付けして作ってみよう
ボタンを押すとメロディがひけるよ！
ピアノ基板をはんだ付けして作ってみよう
ボタンを押すとメロディがひけるよ！

①10:00～11:30
②13:30～15:00
①10:00～11:30
②13:30～15:00

 どんな音が
 なるかな︖

きばん きばん 

小学１年生～高校生
（小3以下は保護者同伴）
小学１年生～高校生
（小3以下は保護者同伴）

対象

＊講師＊＊講師＊＊講師＊
定員 料金
6名

〆切
11/7(土)

ブレンダー ブレンダー 2時間で学ぶ！
    初めてのBlender
　　3Dモデリング教室

2時間で学ぶ！
    初めてのBlender
　　3Dモデリング教室

3D   11/21  11/21
（土）（土）

500円

はねじ かつよし はねじ かつよし はねじ かつよし 

小学4年生～中学生小学4年生～中学生

立体的なデータ（3Dモデル）を作り出すことができる
無料ソフト「Blender（ブレンダー）」を使ってみよう！
はじめてでも大丈夫。基本から楽しく学ぼう！

立体的なデータ（3Dモデル）を作り出すことができる
無料ソフト「Blender（ブレンダー）」を使ってみよう！
はじめてでも大丈夫。基本から楽しく学ぼう！

13:30～15:3013:30～15:30

　        羽地勝義さん

    （六文戦士ウェイダーCG担当）

　        羽地勝義さん

    （六文戦士ウェイダーCG担当）

　        羽地勝義さん

    （六文戦士ウェイダーCG担当）

①10:00～12:00
②13:30～15:30

対象 小学4年生～高校生小学4年生～高校生

　  はんだづけ

　 経験者向け
　  はんだづけ

　 経験者向け
　  はんだづけ

　 経験者向け 〆切

電子
工作

11/8(日)

8個のスイッチがついた基板をはんだ付け工作しよう
どれかを押すと光と音が出るよ！
8個のスイッチがついた基板をはんだ付け工作しよう
どれかを押すと光と音が出るよ！

定員 料金
各10名 1,000円

  11/22  11/22
（日）（日）

危機一髪ゲーム
       を作ろう
危機一髪ゲーム
       を作ろう

11月のイベント11月のイベント11月のイベント
Instagram

情報は、Instagram・X・Facebook
　　　　　でも随時配信中！

FacebookXオープン1周年！オープン1周年！オープン1周年！



《2026年 11 月のセミナー／イベントスケジュール①》 

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

クリスマスイラスト 

を描いてみよう！ 

（子ども向け） 

11月3日（火・祝） 

10:00～15:00 

（休憩12:00～13:00） 

料金：500円 

対象：小学5年生～高校生 

定員：8名（申込多数の場合、抽選） 

講師：平沢バレンティーノさん（漫画家） 

持ち物：昼食、 

データが欲しい場合はUSBメモリ 

初心者の方でも安心して受講していただけます。 

◇午前◇ CLIP STUDIO PAINT PRO（クリスタ）の基本

操作や人物イラストの描き方を学びます。 

◇午後◇ オリジナルのクリスマスイラストを制作・完成さ

せます。 

申込：10月20日（火）までに、ホームページから 

はじめてのCanva
キ ャ ン バ

 

入門講座 

11月15日（日） 

10:00～16:00 

（休憩12:30～13:30） 

料金：2,500円、テキスト代別2,200円 

  （計4,700円） 

対象：13歳以上で文字入力のできる方 

※13～17歳は保護者の同意書が必要 

定員：15名（申込多数の場合、抽選） 

講師：敦賀 由美子さん 

いろいろなデザインがインターネット上で簡単に作成でき

る、Canvaをはじめて使う方のための入門講座です。テキ

ストや画像の挿入などの基本操作、チラシ、SNS画像、シ

ョート動画の作り方を学びます。 

 

申込：11月1日（日）までに、ホームページから 

Excel 中級講座 

4 日間 

11月20日・27日 

12月4日・11日

（金） 

13:30～16:00 

料金：4,500円、テキスト代別2,310円 

  （計6,810円） 

対象：Excelの基本操作ができる方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

講師：小林 美枝子さん 

様々な関数、表の修飾、グラフィックやテキストボック

ス、ピボットテーブル、データの集計、マクロの作成など

一歩進んだExcelの使い方を学びます。

（Office2024/Microsoft365対応） 

申込：11月6日（金）までに、ホームページから 

2 時間で学ぶ！ 

初めてのBlender
ブ レ ン ダ ー

  

3D モデリング教室 

11月21日（土） 

13:30～15:30 

料金：500円 

対象：小学４年生～中学生 

定員：6名（申込多数の場合、抽選） 

講師：羽地勝義さん 

（株式会社ジェイ・ファクトリー） 

立体的なデータ（3Dモデル）を作り出すことができる無料

ソフト「Blender（ブレンダー）」の基本操作を学びます。 

 

申込：11月7日（土）までに、ホームページから 

■すべて、事前のお申し込みが必要となります。 

お申込み・

お問合せ 

各セミナーの詳細は、公式サイト（右の QR コードから）またはお電話でご確認ください。 

TEL.0268-71-7591 
 

i プラザうえだ（上田市市民 ICT推進センター） 
〒386-0024 上田市大手 2-3-3 

《休館日／木曜日》 

裏面≪2026年 11月のイベントセミナースケジュール②≫ 



《2026年 11 月のセミナー／イベントスケジュール②》 

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

クリスマスイラスト 

を描いてみよう！ 

（大人向け） 

11月23日 

（月・祝） 

10:00～15:00 

（休憩12:00～13:00） 

料金：1,500円（テキスト代込） 

対象：18歳以上 

定員：8名（申込多数の場合、抽選） 

講師：平沢バレンティーノさん（漫画家） 

持ち物：昼食、 

データが欲しい場合はUSBメモリ 

初心者の方でも安心して受講していただけます。 

◇午前◇ CLIP STUDIO PAINT PRO（クリスタ）の基

本操作や人物イラストの描き方を学びます。 

◇午後◇ オリジナルのクリスマスイラストを制作・完成

させます。 

申込：11月9日（月）までに、ホームページから 

＜ICT 実験ラボ＞ 

人と地球を感じている 

クリスマス飾りをつくろう 
 

＊地磁気センサー×IoT×参加者の 

物語でつくる、期間限定の共創型

インタラクティブ展示＊ 

11月28日（土） 

11月29日（日） 

両日10:00～17:00 

（休憩1時間） 

料金：一般3,000円、 

中学生・高校生2,000円 

対象：中学生～大人の方 

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

講師：島田卓也さん 

（展示プランナー／プログラマー） 

＊日本科学未来館の常設展示、企画展、

サイエンスグッズ等の企画開発等に長年

携わる。その他、文部科学省の学習資料

やワークショップ等の企画開発を行う。 

磁場を感知する地磁気センサーや、そのデータを受信して

光ったり音が鳴ったり振動したりするクリスマスオーナ

メントを作成します。プログラムにはビジュアルプログラ

ミング言語 UIFlow2 を使います。 

 自分の周りの磁場を受けて反応する遠くのオーナメント

を思い浮かべながら、地球や環境や人のいとなみの物語に

心をめぐらせます。 

  

申込：11月14日（土）までに、ホームページから 

＜i プラザうえだ一周年企画＞ 

◇工房見学会 

3 日間 

11月21日（土） 

～23日（月・祝） 

10:00～12:00 

13:00～16:00 

料金：無料 

対象：どなたでも 

定員：なし 

場所：1Fデジタル工房、ラウンジ 

申込：不要 。入退場自由。 

   時間内、ご自由にお入り下さい。 

各工房機器を近くでご覧ください。 

◇レーザー加工機：鉛筆にお名前を加工してプレゼント！ 

◇布プリンター：ミニバッグにオリジナルの絵柄を印刷し

てプレゼント！ 

◇期間限定 重ねスタンプ 

3 ヶ月間 

11月1日（日） 

～1月31日（日） 

9:30～18:00随時 

◇5色のスタンプを重ねると絵が出来上がります。 

 好きな台紙を選んで、お楽しみください！ 

■一周年企画以外は、事前のお申し込みが必要となります。 

お申込み・

お問合せ 

各セミナーの詳細は、公式サイト（右の QR コードから）またはお電話でご確認ください。 

TEL.0268-71-7591 
 

i プラザうえだ（上田市市民 ICT推進センター） 
〒386-0024 上田市大手 2-3-3 

《休館日／木曜日》 

裏面≪2026年 11月のイベントセミナースケジュール①≫ 


