
 

上田市 プレスリリース 

令和８年 10月 20日 

報道機関 各位 

 

 

日本遺産 信州上田・塩田平検定実行委員会では、上田市の日本遺産認定ストー 

リーや日本遺産構成文化財を含めた地域の歴史文化の普及啓発を目的として、 

「日本遺産 信州上田・塩田平検定」を開催します。 

 本検定は、令和 5年度から始まり、今年度で第４回目の実施となります。あわせて、

受験者の学習支援を目的としたて、実際に文化財を訪れて学ぶ「現地学習会」も開催

いたします。 

報道機関におかれましては、当企画の趣旨に御理解と御賛同をいただき、本件企画

の周知に御協力いただきますようお願い申し上げます。 

１ 名  称   第４回 日本遺産 信州上田・塩田平検定 

２ 主  催   日本遺産 信州上田・塩田平検定実行委員会 

（構成団体：上田市日本遺産推進協議会、塩田まちづくり協議会、 

塩田平ボランティアガイドの会） 

３ 開催日時   令和８年 12月 12日（土）14時から 15時まで（予定） 

４ 申込受付   令和 8年 11月 2日（月）～11月 30日（月） 

５ 申込方法   文化政策課窓口へ受検料及び申込書を提出、または 

         メール等で申込の上、受検料を銀行振込 

６ そ の 他   詳細はホームページをご覧ください 

https://www.city.ueda.nagano.jp/site/nihonisan/132568.html 

 

日本遺産 信州上田・塩田平検定実行委員会 事務局 

（上田市日本遺産推進協議会） 

（上田市 文化スポーツ観光部 文化政策課） 

課長：馬場  係長：宮下  担当：近藤 

 電話：0268-75-2005 

 

「第４回 日本遺産 信州上田・塩田平検定」 

を開催します 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 



あなたの知識、ためしてみませんか。

一般コース

1,000円

入門コース

500円

構成文化財を知ろう！

1,000円

ステップアップ
コース

塩田の歴史を深堀り！ 記述式問題にも挑む！

【問い合わせ】 日本遺産 信州上田・塩田平検定実行委員会
（上田市文化スポーツ観光部文化政策課内）
〒386-8601 上田市大手 1-11-16

電話：0268-75-2005 メール：bunka@city.ueda.nagano.jp

■受 付 令和８年11月２日（月）～11月30日（月）

■申込方法 申込書、メール、FAX
詳細はホームページへ↑

時間 午後２時から

会場 塩田公民館 大ホール

12.12
令和8年

（土）

中学生以下の方は受検料無料

主 催 日本遺産 信州上田・塩田平検定実行委員会



第４回日本遺産信州上田・塩田平検定 実施要項

⚫ 表の申込書に必要事項を記入し、受検料を添えて
申込先へ提出してください。

⚫ 中学生以下の方（無料）のお申込みの際は、身分確
認のできるものをご持参ください。

日本遺産 信州上田・塩田平検定実行委員会

（上田市文化スポーツ観光部 文化政策課）

上田市役所本庁舎４F・平日9:00～16:30

⚫ 以下の必要事項を明記の上、ハガキ、FAX、電子
メールのいずれか（様式不問）でお申込みください。

⚫ 受検料は、申込受付期間内に銀行振込によりお支払
いください。

⚫ 振込手数料はお客様にてご負担いただきます。

検定名称 第４回 日本遺産 信州上田・塩田平検定 検定方法 同一会場へ参集による筆記試験

開催期日 令和８年12月12日（土） 開催時間 各コース 午後２時から

開催場所 塩田公民館 大ホール（上田市中野20） 受検定員 合計先着50名

受付期間 令和８年11月2日（月）から11月30日（月）まで

受検資格 年齢・性別・国籍・学歴等の制限なし。ただし、教材及び試験問題などは全て日本語とする。

出題内容
『日本遺産 信州上田・塩田平検定用テキスト』から出題
日本遺産の構成文化財、塩田の歴史、文化（文化財）、人物、生活・行事等
※ただし入門コースはテキストｐ３～ｐ10上段までの「構成文化財（36件）」を出題範囲とする。

検定区分 入門 / 一般 / ステップアップ 受検料
入門：500円
一般・ステップアップ：1,000円
（中学生以下無料）

出題形式 入門：三者択一、一般：四者択一、ステップアップ：四者択一及び単語記述式

出 題 数
入門：25問
一般・ステップアップ：50問

合格基準
入門コース ：６割以上の正解で合格
上記以外のコース：８割以上の正解で合格

2.申込方法

3.申込・お問合せ先

4.窓口で申し込み出来ない場合

1.検定要項

振

込

先

八十二長野銀行 上田支店 普通 1409895
ｳｴﾀﾞｼﾆﾎﾝｲｻﾝｽｲｼﾝｷｮｳｷﾞｶｲ

上田市日本遺産推進協議会

必

要

事

項

①受検者氏名（ふりがなも）
②受検区分 （以下のコースいずれか）
入門、一般、ステップアップ

③電話番号 ④住所（郵便番号も）
⑤生年月日 ⑥年齢区分

一般、大学、短大／専門学校
高校生、中学生、小学生

⑦振込予定日 ⑧振込名義（カタカナで）

ハ
ガ
キ

〒386-8601 
長野県上田市大手1-11-16 文化政策課内
上田市日本遺産推進協議会事務局

Ｆ
Ａ
Ｘ

FAX番号：0268-22-4131
必要事項に加え、以下を明記してください。
・件名「日本遺産検定申込」
・宛先「上田市日本遺産推進協議会」

（文化政策課）

メ
ー
ル

件名を「日本遺産検定申込」とした上で、
以下のアドレスへお送りください。
japanheritage_ueda@city.ueda.nagano.jp

⚫ 試験は、受検票に記載されているご本人のみが受け

られます。

⚫ 受検票は令和８年12月７日（月）までに発送します。

12月10日（木）になっても受検票が届かない場合は

主催者へお問い合わせください。

⚫ 自然災害や感染症等の拡大状況により、検定開催を

中止する場合があります。

⚫ 主催者の判断で中止となった場合は、受検料を返金

いたします。

⚫ 試験当日、咳や発熱などの風邪の症状が強く見られ

る場合は、受検をお断りすることがあります。

この場合は、受検者の都合によるキャンセルと同様

に受検料の返金はできませんのでご了承ください。

⚫ その他、受検対策講座等の関連企画もあります。

詳細はホームページをご覧ください。

7.留意事項

8.主催・問い合わせ先

日本遺産 信州上田・塩田平検定実行委員会

（上田市 文化スポーツ観光部 文化政策課）

電話：0268-75-2005

ホームページはこちら→

6.合格特典

【全コース】合格認定証

※過去の検定に合格した人が入門コースを除く同じ

コースに再び合格すると、段位が一つ上がり認定証に

記載されます。（例：「合格」→「二段」→「三段」）

【一般コース・ステップアップコース】

① 合格認定ピンバッジの購入権（別途要1,000円）

② 希望者はホームページにて合格者として氏名公表

③ 上田市日本遺産構成文化財保有寺社（安楽寺・常楽寺

・前山寺・中禅寺）の拝観料免除回数券 合計10回分

④ 「一般コース」全問正解者、

「ステップアップコース」合格者への記念品

以下の記念品を１つ差し上げます。

➢ 日本遺産 信州上田・塩田平かるた

➢ 日本遺産短編小説集 信州上田10ストーリーズ

➢ 絵本「おひさまはみている」

➢ 冊子「塩田平のため池群」


