
第３７回 ともしびの里駅伝大会　結果表　全７区間（25.1km）　 令和８年10月25日(日)

タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位

1 39 UTC-A 森田 克馬 0:12:44 4 尾崎 康佑 0:10:19 2 0:23:03 2 八反田 浩也 0:06:20 1 0:29:23 1 武井 湧平 0:11:04 2 0:40:27 1 新津 大地 0:12:13 1 0:52:40 1 石坂 太季 0:11:11 2 1:03:51 1 小林 敏明 0:17:31 3 1:21:22 1

2 60 I♥KOJIMA 黒岩 岳人 0:14:02 9 高野 真志 0:11:16 4 0:25:18 5 小嶋 昂志 0:06:45 3 0:32:03 4 石澤 由祐 0:10:11 1 0:42:14 2 高松 岳 0:13:32 4 0:55:46 2 宮川 健太 0:10:19 1 1:06:05 2 髙田 将光 0:17:34 4 1:23:39 2

3 59 コトヒラ工業駅伝部A 小山 祐太 0:12:13 1 倉嶋 優太 0:10:46 3 0:22:59 1 小林 新 0:08:16 17 0:31:15 3 松原 夏樹 0:14:52 30 0:46:07 4 伊藤 大生 0:13:04 2 0:59:11 4 北沢 正親 0:11:57 4 1:11:08 4 下村 勇喜 0:16:54 1 1:28:02 3

4 18 上水内駅伝部 小林 怜生 0:12:15 2 山田 康司 0:12:04 6 0:24:19 3 山田 一心 0:06:46 4 0:31:05 2 山田 あこ 0:12:45 6 0:43:50 3 寺島 晃次郎 0:13:27 3 0:57:17 3 小林 健人 0:13:50 20 1:11:07 3 井澤 颯佑 0:19:48 10 1:30:55 4

5 29 腰越JSC LEGEND 山田 路唯 0:13:04 5 山田 琉唯 0:13:09 13 0:26:13 7 小山 柊花 0:07:15 6 0:33:28 6 小山 凜花 0:12:43 5 0:46:11 5 坂口 多央 0:15:29 8 1:01:40 5 中山 大輔 0:13:13 12 1:14:53 6 牧内 祥広 0:17:31 2 1:32:24 5

6 11 北信州アルクマ応援隊 井出 裕貴 0:14:59 15 依田 航太郎 0:10:05 1 0:25:04 4 生井 陽 0:07:09 5 0:32:13 5 望月 佑成 0:15:11 34 0:47:24 7 池田 友基 0:14:52 6 1:02:16 6 小山 大志 0:12:31 10 1:14:47 5 宮本 泰佑 0:17:47 6 1:32:34 6

7 40 UTC-B 箕輪 敏 0:15:05 17 藤沢 優一 0:11:56 5 0:27:01 10 牧内 由貴 0:07:32 8 0:34:33 8 高木 孝亮 0:13:47 14 0:48:20 9 髙田 遼 0:16:24 13 1:04:44 10 永井 慎也 0:12:12 7 1:16:56 9 大澤 浩二 0:18:42 8 1:35:38 7

8 1 南中やつら39　A 山田 広人 0:14:27 13 品川 晃輔 0:12:21 9 0:26:48 8 金井 隆之 0:08:49 26 0:35:37 10 髙見沢 陸 0:14:13 23 0:49:50 12 髙見沢 海 0:15:29 9 1:05:19 11 黒木 宏光 0:12:10 6 1:17:29 10 松久 哲治 0:18:42 7 1:36:11 8

9 64 SKYNINJA　空 関 和 0:14:02 8 青柳 雅之 0:13:54 19 0:27:56 11 土屋 和嘉子 0:08:00 14 0:35:56 12 須藤 貴紀 0:12:33 3 0:48:29 10 相良 孔太 0:14:44 5 1:03:13 7 浦野 正紀 0:13:13 13 1:16:26 8 福手 瑛士 0:20:31 15 1:36:57 9

10 46 Astemo猿飛ランナーズ 小宮山 涼太 0:12:20 3 田中 仁 0:13:49 18 0:26:09 6 合田 忠洋 0:07:28 7 0:33:37 7 常田 忠博 0:13:20 10 0:46:57 6 横澤 信泉 0:17:14 17 1:04:11 8 宮入 裕之 0:12:04 5 1:16:15 7 本間 千里 0:22:17 29 1:38:32 10

11 72 アート金属ランナーズクラブ 永井 友也 0:15:53 21 掛川 昌輝 0:13:09 14 0:29:02 17 和田 一斗 0:06:37 2 0:35:39 11 小林 勇太 0:13:17 8 0:48:56 11 永井 美沙 0:16:34 14 1:05:30 12 関 英 0:12:15 8 1:17:45 11 治郎丸 豪 0:21:13 20 1:38:58 11

12 41 真田クラブ　昌幸 成澤 沙喜 0:14:15 11 成澤 里乃 0:12:44 11 0:26:59 9 高畑 百恵 0:07:42 10 0:34:41 9 稲垣 咲菜 0:13:21 11 0:48:02 8 佐藤 飛吾 0:16:16 11 1:04:18 9 宮下 奈々里 0:14:39 22 1:18:57 12 田畑 修平 0:20:41 17 1:39:38 12

13 22 上田警察署 佐藤 碩人 0:16:32 30 平林 一宏 0:14:06 22 0:30:38 23 小須田 俊輔 0:08:45 24 0:39:23 24 水口 佳祐 0:14:20 24 0:53:43 23 我山 尊道 0:16:20 12 1:10:03 16 一柳 豪 0:14:40 23 1:24:43 19 児玉 天晴 0:17:40 5 1:42:23 13

14 15 華麗衆 今井 洋二 0:15:22 18 木村 貴峰 0:13:31 16 0:28:53 16 塚田 文男 0:10:28 51 0:39:21 23 中澤 忠光 0:14:00 19 0:53:21 18 堀川 健一 0:17:36 19 1:10:57 20 松本 剛 0:11:49 3 1:22:46 14 山谷 良登 0:19:56 11 1:42:42 14

15 44 真田クラブ　幸隆 高寺 匠 0:14:20 12 山本 雅史 0:14:13 23 0:28:33 14 佐藤 真也 0:07:56 12 0:36:29 13 堀内 宏治 0:13:40 12 0:50:09 13 高畑 健太郎 0:18:31 27 1:08:40 14 工藤 愛菜 0:13:45 17 1:22:25 13 髙橋 一秋 0:21:05 19 1:43:30 15

16 58 丸子中央病院駅伝部 小林 誠 0:15:04 16 小川 洋史 0:15:24 35 0:30:28 21 巴山 禅 0:08:52 27 0:39:20 22 原田 悠也 0:16:30 44 0:55:50 27 武重 智治 0:17:00 16 1:12:50 22 栗原 泉生 0:12:27 9 1:25:17 20 大久保 健太郎 0:19:45 9 1:45:02 16

17 57 上水内駅伝Jr. 青木 湊介 0:14:12 10 池田 陽士 0:14:20 24 0:28:32 13 青木 瑚都 0:08:18 18 0:36:50 14 池田 峯由 0:16:47 46 0:53:37 21 池田 安輝 0:16:47 15 1:10:24 19 清水 駿理 0:13:11 11 1:23:35 15 丸山 義文 0:22:24 31 1:45:59 17

18 30 高原のカメ 上野 史博 0:15:45 19 横山 翼 0:13:28 15 0:29:13 18 田中 優斗 0:08:39 21 0:37:52 17 片井 愁策 0:12:40 4 0:50:32 14 栁沢 拡樹 0:18:02 22 1:08:34 13 島田 湊介 0:15:11 26 1:23:45 16 三石 駿 0:23:53 40 1:47:38 18

19 5 七武走 丸山 典光 0:16:06 23 大村 勇太郎 0:12:12 7 0:28:18 12 清水 慶 0:09:06 31 0:37:24 15 六川 京也 0:13:50 16 0:51:14 15 大塚 俊弥 0:19:09 38 1:10:23 18 高寺 健秀 0:13:46 19 1:24:09 18 中村 勇人 0:23:50 39 1:47:59 19

20 65 SKYNINJA　しみ練 池田 逸生 0:16:35 31 小林 清一 0:14:03 21 0:30:38 25 中沢 恵美 0:08:02 15 0:38:40 19 黒谷 哲也 0:13:49 15 0:52:29 16 倉島 孝行 0:17:44 20 1:10:13 17 薄井 智尋 0:13:45 18 1:23:58 17 清水 祐司 0:24:14 42 1:48:12 20

21 14 松山B 坂戸 竜之輔 0:16:19 28 福原 健史郎 0:13:56 20 0:30:15 20 山宮 翔太 0:08:21 19 0:38:36 18 松田 涼 0:16:14 41 0:54:50 25 渡辺 一久 0:18:10 23 1:13:00 24 永井 里沙 0:15:58 29 1:28:58 23 桒原 諭 0:20:03 12 1:49:01 21

22 7 あめるん 横山 幸詩 0:16:16 26 小林 大樹 0:12:28 10 0:28:44 15 小林 優華 0:08:44 23 0:37:28 16 柳瀬 海大 0:15:08 32 0:52:36 17 依田 一輝 0:17:23 18 1:09:59 15 志摩 龍之介 0:17:07 47 1:27:06 21 岡本 博貴 0:22:15 28 1:49:21 22

23 42 真田クラブ　幸村 六川 美月 0:16:21 29 北村 大喜 0:15:06 32 0:31:27 31 稲垣 斗哉 0:07:59 13 0:39:26 25 山本 朋史 0:14:11 21 0:53:37 20 中村 健吾 0:19:17 40 1:12:54 23 小林 雪月花 0:14:44 24 1:27:38 22 高橋 碧一 0:21:46 24 1:49:24 23

24 34 上田市役所サッカー部・国民スポーツ大会準備室 清水 裕貴 0:14:54 14 原 将平 0:16:18 44 0:31:12 29 笠井 宏輝 0:08:52 28 0:40:04 30 佐藤 陸生 0:15:49 36 0:55:53 28 藤森 晴輝 0:20:12 46 1:16:05 30 齋藤 智輝 0:14:17 21 1:30:22 28 小出 亮 0:20:43 18 1:51:05 24

25 21 日精ランニングクラブ 林 健太 0:13:22 6 竹村 紀孝 0:17:22 51 0:30:44 26 栗田 佳奈 0:08:53 29 0:39:37 28 新井 啓太 0:15:03 31 0:54:40 24 上石 哲平 0:18:47 31 1:13:27 25 南雲 浩平 0:16:09 35 1:29:36 25 山崎 孝 0:22:21 30 1:51:57 25

26 28 腰越JSC ALLSTAR 竹内 志暢 0:16:12 24 滝澤 幸輝 0:14:26 27 0:30:38 24 滝澤 秀篤 0:08:49 25 0:39:27 26 中山 璃音 0:13:59 18 0:53:26 19 笹井 澪 0:18:17 24 1:11:43 21 笹井 圭 0:18:14 59 1:29:57 26 小山 園子 0:23:15 35 1:53:12 26

27 76 鈍足魂 橋詰 聡史 0:16:59 36 大久保 慎太郎 0:17:27 52 0:34:26 43 加納 愛子 0:09:08 32 0:43:34 39 澤山 桂一郎 0:12:46 7 0:56:20 29 峯村 祐太 0:18:41 30 1:15:01 27 渡辺 真太 0:16:38 41 1:31:39 30 西山 周平 0:22:31 32 1:54:10 27

28 38 依田窪病院 後藤 拓也 0:16:49 34 内田 淳也 0:16:25 45 0:33:14 37 雨宮 麻里絵 0:10:52 55 0:44:06 42 大久保 直子 0:14:45 28 0:58:51 39 霜鳥 友作 0:15:36 10 1:14:27 26 今井 亜紀 0:16:48 43 1:31:15 29 小林 一徳 0:23:05 34 1:54:20 28

29 9 東未を考える会 三井 智貴 0:17:21 38 広瀬 優 0:14:22 26 0:31:43 32 渡邉 広征 0:09:39 38 0:41:22 33 小宮山 勇偉 0:18:08 55 0:59:30 41 鈴木 優 0:18:59 35 1:18:29 37 市河 凌 0:14:50 25 1:33:19 32 金井 直人 0:21:34 21 1:54:53 30

30 66 コトヒラ工業駅伝部B 玉井 秀樹 0:15:52 20 宮嵜 陸 0:14:45 29 0:30:37 22 山本 純也 0:09:01 30 0:39:38 29 浅沼 創 0:14:02 20 0:53:40 22 吉田 康太郎 0:21:38 58 1:15:18 29 関 大和 0:13:40 16 1:28:58 24 工藤 仁 0:27:06 64 1:56:04 31

31 12 とりあえず 田中 将弘 0:18:26 48 塚田 健太郎 0:15:52 42 0:34:18 41 原田 悟 0:10:26 50 0:44:44 46 武居 恭二 0:16:32 45 1:01:16 43 藤本 和志 0:19:52 42 1:21:08 41 湯本 亮 0:13:23 15 1:34:31 36 高木 信幸 0:21:43 23 1:56:14 32

32 62 さなだSC　B 武捨 光希 0:17:01 37 牧内 厚志 0:14:22 25 0:31:23 30 牧内 大河 0:07:33 9 0:38:56 20 久保井 奏羽 0:17:50 52 0:56:46 33 齊藤 橙志貴 0:20:03 44 1:16:49 33 若林 泰佑 0:17:15 48 1:34:04 33 押森 護 0:22:53 33 1:56:57 33

33 6 チーム清水坂 若林 隼人 0:16:54 35 倉島 誠 0:15:14 34 0:32:08 33 樋沢 豊 0:09:08 33 0:41:16 32 岩下 銀平 0:17:42 51 0:58:58 40 山田 拓次 0:17:47 21 1:16:45 32 樋沢 昭英 0:18:28 63 1:35:13 37 北原 達也 0:21:56 27 1:57:09 34

34 26 JA佐久浅間陸上部 倉嶋 良樹 0:17:31 41 黒岩 甲太 0:16:57 48 0:34:28 44 饗場 裕美 0:09:11 34 0:43:39 40 竹内 誉士 0:14:21 25 0:58:00 37 藤田 真吾 0:22:39 67 1:20:39 39 小林 沙絵子 0:16:07 33 1:36:46 40 小林 民男 0:20:36 16 1:57:22 35

35 33 上田市役所　サッカー部 青木 卓郎 0:20:28 61 山越 史章 0:14:48 30 0:35:16 47 黒澤 大一 0:07:44 11 0:43:00 36 塚田 瑶平 0:13:42 13 0:56:42 31 久保井 康典 0:18:36 28 1:15:18 28 柿澤 智 0:16:42 42 1:32:00 31 柘植 陽介 0:25:35 56 1:57:35 36

36 68 東の亀さん 佐藤 利斗 0:16:19 27 小池 真歩 0:13:37 17 0:29:56 19 中林 瑛里 0:09:22 36 0:39:18 21 鈴木 光恵 0:17:30 49 0:56:48 34 柳澤 友稜 0:20:14 47 1:17:02 34 鈴木 真也 0:13:14 14 1:30:16 27 菊池 明大 0:27:40 65 1:57:56 37

37 63 さなだSC　C 長 賢飛 0:16:15 25 堀 玲音 0:14:42 28 0:30:57 28 若林 佳歩 0:09:50 43 0:40:47 31 久保井 紗也香 0:16:04 38 0:56:51 35 城下 介 0:21:19 53 1:18:10 36 海瀬 悠羽 0:16:04 31 1:34:14 34 市川 光太 0:24:57 49 1:59:11 38

38 61 さなだSC　A 山宮 圭貴 0:19:05 54 市川 洋平 0:13:04 12 0:32:09 34 吉澤 苺禾 0:10:08 47 0:42:17 34 荻原 明香里 0:14:28 27 0:56:45 32 長 充樹 0:22:43 68 1:19:28 38 海瀬 光伸 0:16:07 34 1:35:35 38 三尾 一楓 0:24:51 47 2:00:26 39

39 43 真田クラブ　信之 松永 歌乃 0:17:52 44 上松 千穂 0:16:09 43 0:34:01 38 上田 紘子 0:09:39 39 0:43:40 41 中島 湊 0:16:29 43 1:00:09 42 上田 実央 0:22:37 65 1:22:46 45 小宮山 陸斗 0:16:23 38 1:39:09 44 北原 善文 0:21:40 22 2:00:49 40

40 13 松山A 犛山 紘一 0:16:05 22 大日方 佑次 0:17:59 55 0:34:04 39 大八木 隆斗 0:09:13 35 0:43:17 37 金子 力也 0:14:11 22 0:57:28 36 倉島 悟 0:18:52 33 1:16:20 31 篠原 祥吾 0:20:19 67 1:36:39 39 小林 拓登 0:24:32 46 2:01:11 41

41 31 時速9キロ 金子 敦哉 0:22:32 74 畑 敬之 0:15:39 39 0:38:11 57 大須賀 英樹 0:09:57 44 0:48:08 53 鈴木 真也 0:13:17 9 1:01:25 44 一坂 幸和 0:20:57 48 1:22:22 44 花里 遼 0:16:05 32 1:38:27 42 宮島 和幸 0:23:54 41 2:02:21 42

42 52 川辺の忠 菅田 浩二 0:18:24 47 三井 芳紘 0:18:09 56 0:36:33 52 柳原 伸子 0:11:16 63 0:47:49 51 寺田 桂 0:14:24 26 1:02:13 45 山邉 友弘 0:18:51 32 1:21:04 40 山邉 知佳 0:16:27 39 1:37:31 41 小出  恭嘉 0:26:23 61 2:03:54 43

43 67 陸班96 山﨑 健太 0:16:44 32 岩岡 二彩恵 0:20:20 65 0:37:04 54 岩岡 夏々恵 0:11:47 68 0:48:51 55 横山 陽介 0:14:46 29 1:03:37 47 岩岡 敬祐 0:18:19 25 1:21:56 43 尾和 一成 0:17:51 52 1:39:47 45 沓掛 健太朗 0:24:27 44 2:04:14 44

44 37 舌好調 大塚 健志 0:20:17 58 宮澤 良雄 0:15:01 31 0:35:18 48 宮島 卓朗 0:08:11 16 0:43:29 38 川上 康樹 0:15:09 33 0:58:38 38 笠原 恒彦 0:23:17 70 1:21:55 42 直江 将志 0:18:19 60 1:40:14 46 盛野 憲樹 0:25:02 50 2:05:16 45

45 16 覚醒ノ鈍足団 高橋 勇樹 0:22:22 71 齊藤 菫 0:19:28 59 0:41:50 69 齊藤 颯大 0:09:42 42 0:51:32 63 上原 渚 0:18:14 56 1:09:46 60 小林 敬太 0:15:04 7 1:24:50 47 山本 陽翔 0:15:44 28 1:40:34 47 山本 成香 0:26:03 59 2:06:37 46

46 47 真田KOA　EKIDEN　TEAM 瀬切 陽紀 0:17:29 40 北澤 哲平 0:15:27 36 0:32:56 35 杉山 流雅 0:11:36 65 0:44:32 44 丸山 由佳里 0:20:05 66 1:04:37 49 土屋 栄治 0:18:40 29 1:23:17 46 中沢 瑛介 0:15:18 27 1:38:35 43 大平 浩史 0:28:10 67 2:06:45 47

47 10 SRC 中島 崚太郎 0:18:43 51 矢澤 明奈 0:17:27 53 0:36:10 51 清澤 一磨 0:08:34 20 0:44:44 45 林 歩 0:20:36 69 1:05:20 51 長瀬 剛広 0:22:36 64 1:27:56 53 島田 祐輔 0:17:05 46 1:45:01 52 白澤 健吾 0:21:47 25 2:06:48 48

48 51 川辺の智 池田 駿介 0:18:38 50 坂口 加緯 0:20:17 64 0:38:55 60 齊藤 愛衣 0:12:05 70 0:51:00 62 新藤 哲平 0:19:23 63 1:10:23 61 野崎 仁志 0:21:05 49 1:31:28 62 宮﨑 智士 0:16:50 44 1:48:18 55 中山 悟 0:20:15 14 2:08:33 49

49 55 パーソナルジムEFFECT　うさぎ 油谷 健次郎 0:20:03 57 斉藤 達也 0:15:51 41 0:35:54 50 田中 美和 0:11:14 62 0:47:08 49 宮沢 昌嗣 0:19:08 60 1:06:16 52 塩川 珠樹 0:21:40 59 1:27:56 54 宮坂 翔太 0:16:30 40 1:44:26 50 金子 元喜 0:25:18 52 2:09:44 50

50 73 美し信州 今日は走る日 上原 大輔 0:21:31 67 柴田 朝子 0:19:35 61 0:41:06 68 久保田 由佳 0:10:56 56 0:52:02 66 鉄矢 真広 0:16:10 39 1:08:12 57 青栁 健一 0:19:15 39 1:27:27 52 王 群 0:17:46 50 1:45:13 53 荻原 渉太 0:25:34 55 2:10:47 51

51 56 パーソナルジムEFFECT　かめ 羽田 昌司 0:18:43 52 峯村 恵美子 0:21:36 72 0:40:19 64 田中 恵美 0:11:32 64 0:51:51 65 松浪 大輔 0:16:58 47 1:08:49 59 玉井 綾香 0:21:25 57 1:30:14 58 塩川 光輝 0:17:52 53 1:48:06 54 伊藤 槙吾 0:23:42 37 2:11:48 52

52 32 上田市役所　野球部 坂部 瑛典 0:21:16 65 江島 紘基 0:16:53 47 0:38:09 56 浦本 秀大 0:10:57 57 0:49:06 58 降旗 創 0:16:02 37 1:05:08 50 山岸 勇真 0:21:17 52 1:26:25 51 二村 興醍 0:16:18 36 1:42:43 48 村松 侑真 0:31:02 70 2:13:45 53

53 50 川辺の礼 堀込 珠来 0:17:48 43 若林 いちは 0:17:13 50 0:35:01 45 関谷 琴海 0:11:45 67 0:46:46 48 横川 直 0:16:14 42 1:03:00 46 浅井 綾亮 0:22:34 63 1:25:34 48 申 来望 0:23:01 74 1:48:35 56 菅田 恭一 0:25:25 54 2:14:00 54

54 69 すくすく園の仲間達　A 小山 晃司 0:17:56 45 峰村 圭一郎 0:16:29 46 0:34:25 42 飯山 めぐみ 0:11:07 60 0:45:32 47 宮下 一也 0:21:42 71 1:07:14 54 林 智子 0:21:57 61 1:29:11 55 佐藤 健智 0:21:14 72 1:50:25 62 中山 朝日 0:23:43 38 2:14:08 55

総合

順位 氏名

1区（3.5km）

チーム名No. 区間 区間

5区（3.6km）

区間 通過

4区（3.3km）

区間 通過通過

3区（2.0km）

区間 通過

2区（3.7km）

ゴール区間

7区（5.3km）6区（3.7km）

区間 通過



第３７回 ともしびの里駅伝大会　結果表　全７区間（25.1km）　 令和８年10月25日(日)

タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位

総合

順位 氏名

1区（3.5km）

チーム名No. 区間 区間

5区（3.6km）

区間 通過

4区（3.3km）

区間 通過通過

3区（2.0km）

区間 通過

2区（3.7km）

ゴール区間

7区（5.3km）6区（3.7km）

区間 通過

55 2 地元カンパニーA 瀧口 晋太郎 0:20:55 64 田中 奈穂美 0:17:54 54 0:38:49 59 本田 奏子 0:10:05 45 0:48:54 56 中村 優介 0:22:12 72 1:11:06 65 田中 英幸 0:18:53 34 1:29:59 57 落合 光平 0:19:44 66 1:49:43 61 堀野 晃正 0:24:52 48 2:14:35 56

56 17 KKSファミリーズ 清水 駿 0:18:16 46 小山 亜美 0:20:26 66 0:38:42 58 小山 美穂 0:11:37 66 0:50:19 60 佐藤 智妃 0:18:03 53 1:08:22 58 佐藤 一仁 0:21:20 54 1:29:42 56 上山 航矢 0:19:28 65 1:49:10 58 小山 優太 0:25:46 57 2:14:56 57

57 49 川辺の義 若林 理希 0:18:50 53 岡田 美月 0:20:33 68 0:39:23 62 山浦 拓己 0:10:19 49 0:49:42 59 小林 幸志郎 0:17:36 50 1:07:18 55 清水 悠斗 0:19:03 37 1:26:21 49 坂本 創治 0:17:03 45 1:43:24 49 増田 莉叶 0:31:46 71 2:15:10 58

58 25 “初参加！新結成！上田を好きになり隊！” 島谷 葉那 0:22:17 70 樋沢 誠人 0:16:58 49 0:39:15 61 山崎 翔太 0:09:42 41 0:48:57 57 岡本 梓 0:22:56 73 1:11:53 66 井上 研太朗 0:20:07 45 1:32:00 64 小林 直樹 0:17:21 49 1:49:21 59 齋藤 大樹 0:26:02 58 2:15:23 59

59 36 #UH1988 志摩 純輝 0:20:20 59 志摩 忠治 0:19:33 60 0:39:53 63 竹内 みゆき 0:12:27 71 0:52:20 67 吉川 弘文 0:18:41 58 1:11:01 63 斎藤 真羽人 0:19:24 41 1:30:25 59 斎藤 創 0:20:59 71 1:51:24 64 城子 俊之 0:24:23 43 2:15:47 60

60 19 武石小学校教職員 橋口 柊太 0:22:29 72 寺岡 佑夏 0:23:08 73 0:45:37 74 髙橋 美紀 0:14:47 75 1:00:24 76 森泉 裕之 0:17:27 48 1:17:51 75 新井 雄太 0:18:23 26 1:36:14 70 齋藤 陽平 0:17:56 54 1:54:10 68 佐藤 伸一 0:21:51 26 2:16:01 61

61 71 すくすく園卒園児チーム 柿沼 徳之介 0:17:42 42 平林 玲 0:19:56 62 0:37:38 55 井上 柑那 0:15:06 76 0:52:44 68 水無瀬 快 0:19:14 61 1:11:58 67 吉池 巧真 0:21:08 50 1:33:06 65 臼井 泉人 0:18:01 55 1:51:07 63 小山 流聖 0:26:11 60 2:17:18 62

62 74 加トちゃんズ 土屋 秀徳 0:13:46 7 梁本 栄文 0:20:28 67 0:34:14 40 西沢 崇 0:10:06 46 0:44:20 43 高林 優晴 0:19:22 62 1:03:42 48 小池 聖悟 0:22:39 66 1:26:21 50 冨居 繁幸 0:18:06 56 1:44:27 51 大西 正樹 0:33:02 72 2:17:29 63

63 23 上田警察署　刑事課強行犯係 中谷 真兼 0:25:15 76 岩松 和真 0:15:29 37 0:40:44 65 丸山 啓太 0:09:42 40 0:50:26 61 宮澤 亘 0:20:22 68 1:10:48 62 松本 優強 0:22:50 69 1:33:38 69 長岩 秀幸 0:17:47 51 1:51:25 65 岩﨑 元暉 0:26:42 62 2:18:07 64

64 48 川辺の仁 野崎 仁暖 0:19:13 55 小林 美織 0:23:42 74 0:42:55 72 齋藤 彩希 0:11:05 59 0:54:00 71 太田 悠翔 0:18:24 57 1:12:24 70 齊藤 三歩 0:21:10 51 1:33:34 67 柿澤 迪直 0:18:09 57 1:51:43 66 木村 奎太 0:26:44 63 2:18:27 65

65 20 たいやき 柏原 恵一 0:20:50 63 深井 芹華 0:21:02 69 0:41:52 70 丸山 実佑 0:11:11 61 0:53:03 70 手塚 陽莉 0:19:07 59 1:12:10 69 谷口 愛弥 0:21:21 55 1:33:31 66 折野 元紀 0:20:48 69 1:54:19 69 野村 裕一 0:25:13 51 2:19:32 66

66 35 武石西部分団 畔地 政千代 0:16:47 33 大沢 拓真 0:18:25 57 0:35:12 46 成澤 絵里 0:12:50 72 0:48:02 52 下城 佑介 0:24:04 75 1:12:06 68 佐藤 颯一朗 0:19:03 36 1:31:09 61 掛川 泰 0:18:12 58 1:49:21 60 齋藤 界 0:30:28 69 2:19:49 67

67 24 ココニモデルマン 山田　明 0:21:34 68 鍵谷　博 0:19:18 58 0:40:52 66 櫻井　麻里 0:10:45 53 0:51:37 64 掛川　伸幸 0:16:10 40 1:07:47 56 黒崎　政弘 0:23:49 72 1:31:36 63 岡部　紀之 0:20:55 70 1:52:31 67 武井　孝信 0:27:40 66 2:20:11 68

68 70 すくすく園の仲間達　B 中山 梨央 0:24:52 75 相川 万紀 0:21:27 71 0:46:19 75 寺崎 阿沙香 0:10:52 54 0:57:11 74 吉原 和枝 0:20:16 67 1:17:27 73 斉藤 繁毅 0:20:03 43 1:37:30 71 有井 香澄 0:19:27 64 1:56:57 72 吉池 淳 0:25:19 53 2:22:16 70

69 53 リフォームワン　VICTORY 横山 颯太 0:21:17 66 林 弘 0:15:47 40 0:37:04 53 阿部 源輝 0:10:18 48 0:47:22 50 春原 圭佑 0:19:36 64 1:06:58 53 西本 元紀 0:23:39 71 1:30:37 60 横山 廉 0:18:22 61 1:48:59 57 足立 祥一 0:33:40 73 2:22:39 71

70 3 地元カンパニーB 本田 瑛麻 0:20:48 62 清水 美沙 0:24:15 75 0:45:03 73 葛巻 朱音 0:11:04 58 0:56:07 72 山根 広大 0:19:38 65 1:15:45 72 大塚 真翔 0:21:55 60 1:37:40 72 瀧口 ひとみ 0:23:17 75 2:00:57 73 横山 崚平 0:23:31 36 2:24:28 72

71 75 南中やつらB 山口 新司 0:20:20 60 山田 芹花 0:15:12 33 0:35:32 49 林見 由佳 0:12:58 73 0:48:30 54 北原 和樹 0:24:36 76 1:13:06 71 大澤 宏樹 0:25:16 73 1:38:22 73 池田 敏夫 0:18:26 62 1:56:48 71 尾美 祥吾 0:30:06 68 2:26:54 73

72 54 リフォームワン　ENJOY 渡邊 良平 0:22:31 73 木本 義治 0:20:16 63 0:42:47 71 山本 正晃 0:13:42 74 0:56:29 73 細田 拓真 0:21:05 70 1:17:34 74 Vivek Raut 0:31:07 74 1:48:41 74 半田 幸穂 0:20:48 68 2:09:29 74 藤井 治世 0:34:47 74 2:44:16 74

73 4 TEAM SHINSHIN 荻原 哲夫 0:22:01 69 猪狩 みか 0:26:06 76 0:48:07 76 村田 博 0:10:30 52 0:58:37 75 権田 恵未 0:23:14 74 1:21:51 76 横林 恵一郎 0:34:58 75 1:56:49 75 佐藤 紀子 0:25:05 76 2:21:54 75 福澤 祐樹 0:41:03 75 3:02:57 75

DNF 8 100周年の最弱世代 緑川 瑛斗 0:18:33 49 堀 隼斗 0:12:19 8 0:30:52 27 板倉 由翔 0:08:39 22 0:39:31 27 内堀 翔太 0:15:47 35 0:55:18 26 大桃 健太郎 栗林 青哉 0:16:01 30 岩倉 康生

OPEN 45 真田クラブ　大助 北村 直樹 0:17:23 39 梁本 宇辰 0:15:35 38 0:32:58 36 小林 あゆみ 0:09:39 37 0:42:37 35 坂口 芳昭 0:13:58 17 0:56:35 30 稲垣 諒彦 0:21:21 56 1:17:56 35 中島 蒼 0:16:22 37 1:34:18 35 石川 黎 0:20:15 13 1:54:33 29

OPEN 27 矢六family 六川 ヤスマサ 0:20:01 56 矢野 真理 0:21:05 70 0:41:06 67 矢野 尊琉 0:11:52 69 0:52:58 69 矢野 煌空 0:18:07 54 1:11:05 64 矢野 莉彩 0:22:31 62 1:33:36 68 矢野 隼翔 0:22:53 73 1:56:29 70 六川 碧 0:24:32 45 2:21:01 69


