
 

     令和 7 年 8 月 23 日（土）雨天中止 

     午前 9 時 15 分 

     上田市武石地域総合センター 

     正面玄関前（長野県上田市下武石 742） 

       美ヶ原高原までバスで移動します。 

 

☆現地集合・現地解散希望の方は、 

 10 時 00 分 道の駅「美ヶ原高原」駐車場集合 

 

     誰でも参加可（子ども：身長 110 ㎝以上） 

     無料 

     ３０人（先着順） 

     飲み物・飲食代・軽食（必要な方） 

 ある方は、ティラノサウルスの着ぐるみ 

（無い方は、無料で貸し出し可） 

     午後 1 時 40 分頃 
 

     申込いただいた方に詳細を追ってお知らせします 

 

期日 

集合時間 

集合場所 

対象者 

参加費 

定員 

持ち物 

ティラノサウルスに変身して 

夏でも涼しい美ヶ原高原を 

散歩しよう！ 

 

 

武石公民館に電話・メール 

または申込みフォーム（下記ＱＲコード）から 

 

 

 

 

☎0268-85-2030 ✉tkyoiku@city.ueda.nagano.jp 

申込方法 

スタート 

ゴール 
→バスで道の駅へ戻る 

さんぽコース 

 必要事項 

 ①氏名 ②年齢 ③住所 ④電話番号 

⑤ティラノの着ぐるみ貸し出し希望の有無 

 ⑥集合場所の希望（総合センターまたは道の駅）  

解散 

その他 LINE 予約 WEB 予約 


