
 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

のご案内
あ ん な い

 

 上田市
う え だ し

にはボランティアが運営
うんえい

する外国人
がいこくじん

のための日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

が５つあります。 日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

では、いろいろな国
くに

の人
ひと

が日本語
に ほ ん ご

を勉 強
べんきょう

しています。

日本語
に ほ ん ご

をもっと勉強
べんきょう

したいと思
おも

ったら、行
い

きたい教室
きょうしつ

へ直接
ちょくせつ

連絡
れんらく

をしてから、教室
きょうしつ

を見学
けんがく

してください。みなさんの参加
さんか

をお待
ま

ちし

ております。 

※他
ほか

に相談
そ う だ ん

したいことがあれば、上田
う え だ

市
し

役所
や く し ょ

人権
じ ん け ん

共生課
き ょ う せ い か

（電話
で ん わ

0268-75-2245）又
ま た

は上田市
う え だ し

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

推進
す い し ん

協会
きょうかい

（電話
で ん わ

0268-25-2631）へご連絡
れ ん ら く

ください。 

上田
う え だ

市内
し な い

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

一覧
いちらん

 （2026）    

教 室
きょうしつ

名
めい

 活動
かつどう

曜日
ようび

 場所
ばしょ

 代 表 者
だいひょうしゃ

 連絡先
れんらくさき

 備考
びこう

 

ふれあい日本語教室
にほんごきょうしつ

 
日曜日
にちようび

 

（10:00～12:00） 
ふれあい福祉

ふくし

センター 荻原
おぎわら

 京子
きょうこ

 
 

080-5144-0805 ・参加費
さ ん か ひ

 500円
えん

（1年間
ねんかん

） 

上
じょう

小
しょう

日本語
に ほ ん ご

講座
こうざ

 
日曜日
にちようび

（月
つき

3回
かい

） 

（13:30～15:00） 
上田
うえだ

創造
そうぞう

館
かん

 田中
た な か

 和彦
かずひこ

 090-1215-5561 ・参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

 

みのりの会
かい

 

土曜日
ど よ う び

（祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

（13:00～15:00） 

※８月
がつ

夏休
なつやす

み、２月
がつ

冬休
ふゆやす

みあり 

市民
しみん

プラザ・ゆう 小林
こばやし

 博
ひろ

美
み

 090-9105-1005 ・参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

 

ゆうあいまるこ 
土曜日
ど よ う び

 

（10:00～12:00） 

丸子
まるこ

ボランティア 

センター 
中谷
なかたに

 泰
たい

治
じ

 090-8510-0973 
・参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

（教材費
きょうざいひ

1,100円
えん

） 

・学習
がくしゅう

支援
し え ん

 無料
むりょう

 

みんなの日本語
に ほ ん ご

広場
ひろば

 

たろうやま 

土曜日
ど よ う び

（第
だい

2.3.4） 

（13:00～15:00） 
上野
うえの

が丘
おか

公民館
こうみんかん

 樋
ひ

村
むら

 雅代
まさよ

 090-2210-4793 ・参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

 



 

ふれあい福祉
ふ く し

センター 上田
う え だ

創造館
そうぞうかん

 市民
し み ん

プラザ・ゆう 

上田市
う え だ し

中央
ちゅうおう

3-5-1 上田市上
う え だ し う え

田原
だ は ら

1640 上田市
う え だ し

材木
ざいもく

町
ちょう

1-2-2 

   

  

丸子
ま る こ

ボランティアセンター 

（ふれあいステーション１階
かい

） 

上野
う え の

が丘
おか

公民館
こうみんかん

 

上田市上
う え だ し か み

丸子
ま る こ

1600-1 上田市
う え だ し

住吉
すみよし

378-1 

  

菅
すが

平
だいら

 

 

上田
う え だ

市内
し な い

 

古里
こ さ と

 

住吉
すみよし

北
きた

 

神科
かみしな

小学校
しょうがっこう

 

上田
う え だ

菅
すが

平
だいら

IC 

古里
こ さ と

トンネル  

 

 

 

武石
た け し

・長和
な が わ

 

  

 

大屋駅
おおやえき

 

  
 

三才山
み さ や ま

 

  

役場前
やくばまえ

 

丸子
ま る こ

地域
ち い き

 

自治
じ ち

センター 

丸子
ま る こ

総合
そうごう

 

体育館
たいいくかん

 

丸
子

ま

る

こ

公
園

こ
う
え
ん 

 

 

 
 

 

 

 

中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

 

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

 

上田
う え だ

図書館
としょかん

 

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

 健康
けんこう

 
プラザ  

 

 

 

上田駅
うえだえき

 

  

 

 

創造館
そうぞうかん

入口
いりぐち

 

別所
べっしょ

線
せん

 赤坂
あかさか

上駅
うええき

 

国道
こくどう

143号
ごう

 

 
 

 

 

 

上田駅
うえだえき

 

  

市
し

役所
やくしょ

 

上
田

う

え

だ

城
じ
ょ
う 

海野町
うんのまち

商店街
しょうてんがい

 

中央
ちゅうおう

三丁目
さんちょうめ

 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の地図
ち ず

 


