
上田地域定住自立圏住民向け発達講演会 

 

 

 

 

 

 

 

発達障がいについての概論と、先生が日々の発達診療の中で、感じていることをお話しいただきます。 

先生は、発達に特性があっても、二次障害を起こさずに成長していくことを応援しています。 

2次障害を防ぐためのお子さんへのかかわり方を一緒に考え、学びましょう。 

 

日時 令和 8年 8月 29日（土） 14時～15時 30分（受付 13時 30分～） 

場所 上田市ひとまちげんき・健康プラザうえだ 多目的ホール 

対象 上田市、東御市、長和町、青木村在住の方 

定員 先着 150名 ＊託児なし 

LINE申込 QRコード 

 

 

 

 

 

 

 

発達特性を活かす 

～かかわり方を工夫して二次障害を予防～ 

 

 

 

講師  天田
あ ま だ

 大輔
だいすけ

 先生 

東御市立みまき温泉診療所 総合診療医 

東御市民病院 発達外来担当医 

【担当課】 

東御市 子ども家庭支援課 Tel. 0268-71-0450 

長和町 保健福祉課      Tel. 0268-68-3494 

青木村 住民福祉課      Tel. 0268-49-1012 

【事務局】 

上田市 発達相談センター Tel.0268-24-7801 

★申し込み 令和 8年 8月 26日（水）までに 

LINE またはWebにて申込み 

右の QRコードへアクセスしてお申し込みください。 

※スマホ等からの申し込みができない方はお電話で申し込みください。 

お電話での申し込み先（平日 8：30～17：15）  

上田市発達相談センター Tel.0268- 24-7801 

 

 お子さんの発達についてお困り

のことがあれば、お住まいの市町

村の担当課にご相談ください。 


