
にじいろひろば ランチルームの使い方 

 

大勢の方が利用します。皆さんが気持ちよく利用できるようご協力をお願いします。 
 

使用時間・・・月～金曜日（祝日を除く） 

11：15～13：15(時間外の使用はできません)  

持ち物・・・昼食、手拭きタオル、ウエットティッシュ等食べこぼしを拭く物、 

その他各自必要と思われる物（赤ちゃんがいる方は必要に応じて 

ブランケット、バスタオル等敷く物） 

 

① 手を洗いましょう。 

 

 

 

 

② 調乳コーナーにある台拭きを、一家族 1枚お使いください。 

 

③ 調乳コーナーにある電子レンジ・電気ポット（70度設定）が利用できます。 

 

 

 

④ 皆さんで譲り合ってお使いください。 

 

 

 

 

 

 
 

⑤ 食べ終わったら、机の上、服や床等の食べこぼしは次の人のために片づけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 

⑥ 台拭きで机を拭き、室内の使用済み台拭きのカゴへ入れてください。 

 

⑦ 手を洗ってから、遊びましょう。 

 

 

 

 

～ 困ったことがあったらお気軽にスタッフへお声がけください ～ 

・利用状況により相席でのご利用をお願いします。 

・嘔吐があった場合はお知らせください。 

・動きながら、遊びながらの飲食は誤嚥の危険につながります。 

食事中はお子さんから目を離さないようお願いします。 

 

・食物アレルギーのお子さんも利用されています。食べこぼしが床に落ちてい

ないか、服についていないかを確認して、食事の前後には手を洗いましょう。 

・昼食時に出たごみはお持ち帰りください。 

・大勢の方に利用していただくため、食事が済んだ方は、 

待っている方と速やかに交代しましょう。 

・貴重品、子どもの着替え等荷物は持って入室してください。 

・ひろばのおもちゃは持ち込まず、食べ終わってから遊びましょう。 

 

・誤嚥を防ぐため、ひろばで遊ぶ際は口の中に食べ物が残っていないか確認し

ましょう。 

 

・必要な方はお子さんを連れてご利用ください。 

 


