
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行    上田市上野が丘公民館 
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上 野 が 丘 公 民 館 報  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 回 覧 

ホームページ・フェイスブックでも、そよかぜ通信がご覧になれますので御利用ください。 

 募 集 

 

♪演奏曲 黒鳥の歌（ヴィラ＝ロボス）・ 白鳥（サン＝サーンス） 

 冬の童謡メドレー 

 午前の部では、お子さん向けの曲も演奏します。お楽しみに！ 

チェロ＆ハープ コンサート 
上野が丘公民館ではおなじみの弦楽四重奏「クァルテットソレイユ」メンバーでチェリストとして

活躍中の太田陽子さん(上田市出身)が、上野が丘公民館にやってきます。昨年、ハープ奏者の 

入之内由紀さんとの共演が大好評でしたが、再びお二人が上野が丘公民館にやってきます！ 

チェロとハープの深く豊かな音色をぜひお聴きください。 

 

 

 

 

 

 

【午前の部】～親子向け～ 

子どもと一緒に 

 自由に音楽を楽しもう！ 

♪時 間 開場 午前１０時 

開演 午前１０時半 ４０分程度 

【午後の部】 

チェロとハープの世界へどうぞ！ 

♪時 間 開場 午後２時 

開演 午後２時半 １時間程度 

 

 

 

 

 

♪日 程 令和６年２月４日（日） 

♪場 所 上野が丘公民館 ２階 大ホール  

♪参加費 ５００円（小学生以下は無料） 

♪定 員 午前 ５０名 

 午後 １００名 

♪お申込み１２月２６日（火）午前９時から 

上野が丘公民館へ電話で。（先着順） 

午前・午後どちらの部へ参加かお伝えください。 

１１月２５日（土）、長野大学社会福祉学部教授 早坂淳さんを講師にお招

きして「上野が丘地区の活力ある地域づくりを考える～地域と共にある学

校づくり～」と題し、講演会が開催されました。 

前日まで出席されていた世界教育学会（シンガポール）の講演内容も含め、

広範囲な視点から学校支援の重要性と「正解」のない中での活力ある地域

づくりのお話しは、具体的で分かりすく、軽快なテンポで、参加者の心に

響きました。後半は、教授のリードで、１２グループに分かれて、活発な

グループワークが行われました。 

参加者からは、「自分が地域で何をするかを考えさせられました」「各グル

ープでいろんな意見や言葉があって面白かった」「答えは自分たちで見つけ

るという言葉が、印象に残った」などたくさんの感想が寄せられました。 

第32回上野が丘地区 青少年の未来を考える集い 

お子さんは 

赤ちゃんからOK! 

報 告 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年二十歳を祝う式 

二十歳を迎えられた皆さん、ご家族の皆様、おめでとうございます 
 

◇ 日 時 １月７日（日） 午後１時開場  午後１時３０分開式 
◇ 会 場 上野が丘公民館 ２階 大ホール 

◇ 内 容 【第一部】 ビデオメッセージ、思い出のスライドショー、恩師のことば 

 【第二部】 祝賀式典（式辞、記念品贈呈、出席者代表「誓いのことば」など） 

 

☆ 上野が丘地区の二十歳を祝う式は、実行委員として現在11名の

ご協力をいただき準備を進めております。実行委員はまだ募集し

ていますので、関心のある方は、公民館までご連絡ください。 

☆ 式典に参加する方は、案内状に同封されていた入場券を

当日お持ちください。 

 キレイになりました！ 
～皆さん、ありがとうございました～ 

 

 

～利用者団体と公民館清掃・消防訓練をしました～ 

12月１日（金）と２日（土）に利用者団体の皆様と 

公民館清掃を行いました。 

普段はなかなか行き届かない場所も、隅々まで清掃して

いただきました。公民館全体がきれいになり、新しい年を

清々しい気持ちで迎えることができます。 

２日（土）には、神科まちづくり委員会防犯防災部会の 

ご協力で、消火器の取り扱い方法、消防署への通報訓練な

ども併せて実施しました。 

お忙しい中、早朝からご参加いただいた皆さん、 

ありがとうございました。 

～地域の方が剪定、草刈りをしてくださいました～ 

職員の手が回らずに伸びていた、ニシキギの剪定や正面

入口付近の草刈りを地域の方がしてくださいました。 

広範囲にわたり、大変ありがとうございました。 

12～1月の上野が丘公民館事業 
～参加される方はご確認ください～ 

▪親子ふれあい広場 12/18（月）、1/15（月） 

 1/29（月） 

▪はつらつカレッジ 12/20（水）、1/17（水） 

▪折形講座 12/21（木）、１/25（木） 

▪  １/１１(木) 

▪古文書講座 １/１１(木) 

▪筋力アップ講座 １/１６(火) 

 

今年も開催しました 

しめ縄づくり講習会 

今年も残すところあとわずかとなりました。 

毎年恒例の「しめ縄づくり講習会」を、１２月１０日（日）

に開催しました。 

わらから自分でしめ縄飾りを作る体験で、主に牛蒡注連

（ごぼうじめ）を作りましたが、暖簾注連（のれんじめ）

を作る参加者もいました。 

初めて作るかたは、講師だけでなく、慣れた参加者からも

教えてもらいながら、熱心にしめ縄を作っていました。 

完成したしめ縄は各自、自宅に持ち帰りました。 

新年を迎える準備がひとつ、できましたね！ 

報 告 

 

報 告 

 

おしらせ 

 


